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CAPITOLUL I 

DISPOZIŢII GENERALE 

Art. 1. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI (CCA) este organul de specialitate al Biroului Federal, 

care are ca sarcină organizarea, coordonarea, îndrumarea şi controlul activităţii de arbitraj din cadrul 

Federaţiei Române de Rugby (FRR). 

Art. 2. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI este organizată şi funcţionează potrivit prevederilor 

Statutului şi regulamentelor FRR. 

Art. 3. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI coordonează activitatea arbitrilor urmărind ca jocurile 

de rugby organizate în România să fie conduse de arbitri calificaţi, în concordanţă cu Legile Jocului. 

Art. 4.1. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI are în componenţa sa un preşedinte, un secretar şi 

mai mulţi membri. Biroul Federal desemnează preşedintele comisiei şi aprobă componenţa 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI pe baza propunerilor nominale făcute de preşedintele 

comisiei. 

4.2. Preşedintele, ca şi membrii COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI trebuie să fie persoane care au 

dat dovadă de o înaltă ţinută morală în activitatea sportivă şi profesională. Componenţii COMISIEI 

CENTRALE DE ARBITRI nu pot fi salariaţi sau activişti voluntari la cluburi sau asociaţii sportive 

care au secţii de rugby şi nu pot fi delegaţi să reprezinte cluburile sau asociaţiile sportive pe lângă 

organele federale sau comitetele regionale. 

4.3. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI poate nominaliza un preşedinte de onoare dintre foştii 

arbitri români internaţionali de prestigiu, competenta de aprobare apartinand Biroului Federal al 

Federatiei Romane de Rugby. 

Art. 5.1. În cadrul COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI funcţionează următoarele compartimente: 

a) Compartimentul tehnic;. 

b) Compartimentul delegări; 

c) Compartimentul verificări rapoarte arbitri; 

 

5.2. Pentru îndeplinirea atribuţiilor în plan teritorial, COMISIA CENTRALA DE ARBITRI numeşte 

responsabili ai arbitrilor care vor activa în domeniul depistării, formării şi perfecţionării arbitrilor noi 

şi de perspectivă. 

  

CAPITOLUL II 

ATRIBUŢII 

Art. 6. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI are următoarele atribuţii: 

a) Elaborează şi urmăreşte implementarea strategiei activităţii de arbitraj din România pe termen scurt 

şi mediu; 

b) Organizează şi controlează întreaga activitate a arbitrilor de rugby, cât şi pe cea a responsabililor 

arbitrilor din zonă; 



c) Elaborează programul de activitate a COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI pentru fiecare an 

competiţional şi îl propune spre aprobare Biroului Federal; 

d) Organizează, cu sprijinul directorilor regionali de dezvoltare, cursuri de formare şi perfecţionare 

pentru arbitri; 

e) Asigură îndrumarea teoretico-metodică a activităţii din domeniul arbitrajului în concordanţă cu 

regulamentele şi practica internaţională; 

f) Elaborează şi prezintă spre aprobare Biroului Federal al FRR Regulamentul de Organizare şi 

Desfăşurare a Activităţii Arbitrilor de Rugby (R.O.D.A.A.R.); 

g) Stabileşte programul anual de formare şi perfecţionare a arbitrilor, tematicile şi conţinutul 

cursurilor şi le propune spre aprobare Biroului Federal; 

h) Asigură delegarea arbitrilor şi arbitrilor asistenţi pentru competiţiile oficiale organizate de FRR 

conform criteriilor prevăzute în anexă, care face parte integrantă din prezentul regulament; 

i) Nominalizează arbitrii şi arbitrii asistenţi pentru a oficia la jocurile internaţionale stabilite de 

WORLD RUGBY, RUGBY EUROPE, E.P.C.R. etc., precum şi la cererea altor federaţii naţionale de 

rugby şi îi supune spre aprobare Biroului Federal; 

j) Evaluează prestaţiile arbitrilor delegaţi pe baza analizării rapoartelor observatorilor oficiali de 

arbitri şi întocmeşte periodic situaţii privind aprecierea activităţii desfăşurate. Membrii COMISIEI 

CENTRALE DE ARBITRI pot fi delegaţi ca observatori – în scopul informării directe şi definitivării 

clasamentelor arbitrilor; 

k) Stabileşte clasamentul final al arbitrilor, pe fiecare an competiţional, precum şi promovarea şi 

retrogradarea acestora; 

l) Stabileşte listele nominale cu arbitrii, pe categorii pentru fiecare ediţie a campionatelor naţionale, pe 

baza criteriilor privind promovarea şi retrogradarea arbitrilor; 

m) Stabileşte lista nominală a arbitrilor şi a arbitrilor asistenţi, ce se comunică la WORLD RUGBY, 

RUGBY EUROPE, E.P.C.R. etc.; 

n) Sesizează Secretariatului FRR abaterile grave de la moralitate săvârşite de arbitri; 

o) Propune aprobării Biroului Federal recompensarea arbitrilor valoroşi; 

p) Prin intermediul FRR asigură contactul cu WORLD RUGBY, RUGBY EUROPE, E.P.C.R. şi alte 

federaţii naţionale; 

q) Coordonează şi verifică activitatea responsabililor zonali de arbitri, asigurând legătura funcţională 

cu aceştia, în scopul aplicării unei concepţii unitare în arbitraj. Analizează periodic activitatea 

desfăşurată de aceştia; 

r) Asigură traducerea oficială şi difuzarea Legilor Jocului, precum şi a circularelor sau altor 

documente transmise de WORLD RUGBY sau RUGBY EUROPE; 

s) Elaborează şi alte norme şi reglementări necesare pentru optimizarea activităţi în domeniul 

arbitrajului; 

t) Exercită cu aprobarea Biroului Federal orice alte atribuţii legate de buna desfăşurare a activităţii 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

u) Poate face propuneri Biroului Federal pentru modificarea organizării COMISIEI CENTRALE DE 

ARBITRI pentru o mai buna funcţionare a activităţii. 



 

 

Art. 7. Compartimentul tehnic are următoarele atribuţii: 

a) Organizează cursuri de formare pentru arbitri, cu sprijinul directorilor de dezvoltare regionali şi a 

responsabililor zonali de arbitri; elaborează şi difuzează instrucţiuni şi tematici pentru organizarea şi 

desfăşurarea acestora; 

b) Organizează periodic cursuri de perfecţionare a arbitrilor şi testarea teoretică a acestora, întocmeşte 

tematica şi stabileşte lectorii pentru aceste cursuri; 

c) Organizează consfătuiri metodice cu arbitrii şi antrenorii în vederea actualizării cunoştinţelor 

acestora privind interpretarea şi aplicarea Legilor Jocului în conformitate cu hotărârile WORLD 

RUGBY şi RUGBY EUROPE; 

d) Rezolvă contestaţiile privind interpretarea de către arbitri a Legilor Jocului; 

e) După fiecare etapă, evaluează prestaţiile arbitrilor pe baza rapoartelor de arbitraj şi ale rapoartelor 

observatorilor oficiali de arbitri; 

f) Ţine evidenţa tuturor arbitrilor licenţiaţi, pe categorii şi niveluri valorice; 

g) Întocmeşte ierarhizarea valorică a arbitrilor, la sfârşitul fiecărui sezon, conform criteriilor instituite 

de către COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

h) Organizează testarea fizică a arbitrilor pe baza unui program aprobat anual de COMISIA 

CENTRALA DE ARBITRI; 

i) Urmăreşte efectuarea controlului medical al arbitrilor; 

j) Propune COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI, pentru fiecare an competiţional, componenţa 

loturilor divizionare şi pe categorii de arbitri, precum şi promovarea sau retrogradarea acestora, după 

caz; 

k) Prezintă COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI propuneri de nominalizare a arbitrilor 

internaţionali WORLD RUGBY şi RUGBY EUROPE; 

l) Acordă asistenţa tehnică, în activitatea de formare şi perfecţionare a arbitrilor, pe plan naţional şi 

local; 

m) Stabileşte măsuri de corecţie şi/sau sancţiuni în cazul prestaţiilor nesatisfăcătoare ale arbitrilor cu 

privire la interpretarea şi aplicarea Legilor Jocului, precum şi a altor regulamente ale FRR. 

n) Asigură traducerea oficială a Legilor Jocului şi a modificărilor aprobate de WORLD RUGBY si 

RUGBY EUROPE, elaborează instrucţiuni tehnice în vederea aplicării unitare a acestora, răspunde de 

difuzarea lor în teritoriu şi urmăreşte aplicarea în practică a Legilor Jocului; 

o) Păsterază o legătură permanentă cu comisiile similare ale forurilor internaţionale. 

 

Art. 8. Compartimentul delegări are următoarele atribuţii: 

a) Asigură delegarea arbitrilor şi a arbitrilor asistenţi la competiţiile organizate de FRR; 

b) Ţine evidenţa eventualelor recuzări de arbitri formulate de cluburi, asociaţii şi echipe (conform 

prevederilor ROAR) şi efectuează delegarea arbitrilor; 



c) Propune arbitri şi arbitri asistenţi, care urmează să oficieze la jocurile internaţionale stabilite de 

WORLD RUGBY, RUGBY EUROPE, E.P.C.R., precum şi la cererea altor federaţii naţionale de 

rugby; 

d) Comunică şi ţine evidenţa retinerilor de la delegări şi a sancţiunilor aplicate arbitrilor. 

Art. 9. Compartimentul verificări rapoarte arbitri are următoarele atribuţii: 

a) Analizează rapoartele arbitrilor; 

b) Pune la dispoziţia organismelor competente ale FRR, la solicitarea acestora, rapoartele de arbitraj, 

în vederea analizării şi judecării cauzelor privind diverse incidente; 

c) Comunică arbitrilor în cauză deciziile luate de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI şi de Comisia 

de Disciplina si Fair-Play ale FRR. 

Art. 10. În componenţa compartimentelor din cadrul COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI pot fi 

incluşi şi arbitri activi, cu sarcini strict tehnice privind atribuţiile compartimentelor. 

Art. 11. Preşedintele COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI are următoarele atribuţii: 

a) Prezintă Biroului Federal propuneri pentru membri ai COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

b) Prezidează şedinţele COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

c) Votează şi, în caz de egalitate, votul său este decisiv; 

d) Reprezintă COMISIA CENTRALA DE ARBITRI pe plan intern şi international; 

e) Dispune măsuri cu caracter tehnic şi administrativ potrivit competenţelor stabilite prin prezentul 

regulament; 

f) Coordonează îndeplinirea programului anual de activitate al COMISIEI CENTRALE DE 

ARBITRI; 

g) Supraveghează modul în care se respectă regulamentele aprobate privind activitatea arbitrilor; 

h) Participă la elaborarea strategiei generale privind activitatea de arbitraj şi a programelor anuale ale 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI, urmărind aplicarea acestora; 

i) Urmăreşte îndeplinirea hotărârilor adoptate de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

j) Îndeplineşte orice atribuţii pe linia de coordonare a arbitrajului, conform mandatului dat de Biroul 

Federal; 

k) Întocmeşte la sfârşitul anului un raport de activitate pe care îl înaintează spre aprobare Biroului 

Federal. 

Art. 12. Secretarul COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI se subordonează preşedintelui COMISIEI 

CENTRALE DE ARBITRI şi îndeplineşte următoarele atribuţii: 

a) Urmăreşte aplicarea hotărârilor adoptate de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

b) Participă direct la elaborarea strategiei generale privind activitatea de arbitraj şi a programelor 

anuale ale COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

c) Întocmeşte procesele-verbale ale şedinţelor COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 



d) Organizează şi urmăreşte activitatea compartimentelor COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI şi 

propune măsuri privind buna activitate a COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI şi a 

compartimentelor din subordine; 

e) Prin delegare scrisă, îndeplineşte atribuţiile preşedintelui COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

f) Îndeplineşte orice alte atribuţii stabilite de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

Art. 13. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI întocmeşte şi ţine la zi următoarele documente de 

evidenţă: 

a) Registrul de procese verbale de desfăşurare a şedinţelor; 

b) Evidenţa arbitrilor din ţară, cuprinzând: date personale, promovări, perfecţionări, evidenţieri, 

supervizări ale arbitrilor, retrogradări, radieri, sancţiuni; 

c) Evidenţa testărilor teoretice şi fizice ale arbitrilor şi a calificativelor obţinute; 

d) Evidenţa delegării arbitrilor la meciurile oficiale la nivel naţional şi a notelor acordate; 

e) Evidenţa delegării arbitrilor la manifestările internaţionale; 

f) Evidenţa controlului medical al tuturor arbitrilor. 

Art. 14. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI se întruneşte o dată pe săptămână în perioadele 

competiţionale, iar în rest, ori de câte ori este necesar, pentru îndeplinirea în bune condiţii a 

atribuţiilor sale. La începutul fiecărui an de activitate se stabileşte ziua de şedinţă a COMISIEI 

CENTRALE DE ARBITRI şi a compartimentelor din subordinea sa. La aceste reuniuni pot participa, 

fara drept de vot: 

- membrii Biroului Federal al FRR; 

- responsabilii zonali de arbitrii. 

 

CAPITOLUL III 

ORGANELE TERITORIALE DE ARBITRI 

Art. 15. Pe lângă fiecare comitet regional de rugby funcţionează responsabili zonali de arbitri, numiţi 

de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI, cu aprobarea Biroului Federal. Responsabilii zonali de 

arbitri trebuie să posede calitatea de arbitru activ sau retras din activitate. 

Art. 16. Responsabilii zonali de arbitri au următoarele atribuţii: 

a) Îndrumă, sprijină şi monitorizează activitatea tuturor arbitrilor din zona respectivă; 

b) Se preocupă de formarea de noi arbitri în zona lor de activitate; 

c) Comunică COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI modificările survenite în situaţia arbitrilor din 

zona lor de activitate şi orice alte informaţii solicitate de aceasta; 

d) Urmăresc efectuarea controlul medical periodic al arbitrilor din zona lor de activitate şi trimiterea 

la COMISIA CENTRALA DE ARBITRI a rezultatelor obţinute; 

e) Deleagă arbitri pentru competiţiile locale (copii şi juniori 2 si 3); 

f) Asigură observarea arbitrajelor la jocurile organizate de FRR, care se dispută în zona lor de 

activitate, dacă nu există delegaţi oficiali pentru a asigura această activitate, urmând ca în 48 ore să 

comunice rezultatele observării COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 



g) Organizează dezbateri sau seminarii de perfecţionare a cunoştinţelor cu arbitrii din zona lor de 

activitate, pe baza tematicilor transmise de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

h) Transmite COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI spre ratificare propunerile privind promovarea, 

retrogradarea, radierea sau suspendarea arbitrilor din zona lor de activitate; 

i) Întocmeşte o dată pe an un raport de activitate, pe care îl înaintează COMISIEI CENTRALE DE 

ARBITRI; 

j) Organizează selecţia, pregătirea şi formarea de noi arbitri, ce vor fi propuşi spre atestare de 

COMISIA CENTRALA DE ARBITRI. 

Art. 17. Responsabilii zonali de arbitri, impreuna cu arbitri din zona respectiva se întrunesc o dată pe 

săptămână în perioadele competiţionale, iar în rest de ori de câte ori este necesar pentru îndeplinirea în 

bune condiţii a atribuţiilor, comunicând COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI deciziile luate. 

Art. 18. La începutul fiecărui an de activitate se stabileşte ziua de desfăşurare a şedinţelor cu arbitrii 

din zona lor de activitate. La aceste reuniuni pot participa fara drept de vot: 

- membrii Biroului Federal şi ai COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI; 

- directorul de dezvoltare zonal sau delegatul acestuia; 

Art. 19. Responsabilii zonali de arbitri întocmesc şi ţin la zi următoarele evidenţe: 

a) caietul de procese verbale de desfăşurare a şedinţelor; 

b) evidenţa arbitrilor din zona lor de activitate cuprinzând: date personale, promovări, perfecţionări, 

evidenţieri, observări ale arbitrilor, retrogradări, radieri, sancţiuni; 

c) evidenţa delegării arbitrilor la meciurile oficiale programate în zona lor de activitate şi a 

calificativelor obţinute. 

 

CAPITOLUL IV 

CONDUCEREA JOCURILOR 

Art. 20.1. Jocurile publice (indiferent dacă sunt amicale sau oficiale) vor fi arbitrate numai de arbitri 

oficiali, recunoscuţi ca atare de FRR şi delegaţi de organele competente. Un joc public oficial de 

rugby va fi condus de un arbitru, ajutat de doi arbitri asistenţi sau judecatori de margine. In cazuri 

exceptionale si cu acordul COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI, judecatorii de margine pot fi 

nominalizati cate unul de fiecare echipa participanta la meciul respectiv. 

20.2. La jocurile de rugby în 7, pe lângă arbitru şi arbitrii asistenţi (judecatori de margine) vor fi 

delegaţi şi doi arbitrii judecatori pentru terenul de ţintă. 

Art. 21.1. Structurile sportive afiliate FRR pot face recuzări de arbitri in conformitate cu prevederile 

ROAR. 

21.2. Dacă un arbitru este recuzat de cel puţin 4 echipe din aceeaşi categorie a campionatului, el nu va 

fi programat să arbitreze la acest eşalon, fiind considerat retrogradat. 

Art. 22. Jocurile publice oficiale vor fi conduse de arbitri desemnaţi de COMISIA CENTRALA DE 

ARBITRI şi/sau responsabilii zonali de arbitri, după cum urmează: 

a) de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI: 

- la toate jocurile organizate de Federaţia Română de Rugby; 

- la jocurile repartizate de WORLD RUGBY sau RUGBY EUROPE Federaţiei Române de Rugby, 

precum şi la jocurile amicale inter-ţări, inter-cluburi şi inter-oraşe, din cadrul listei de arbitri aprobata 

de catre Biroul Federal, conform art. 35. din prezentul regulament. 



b) de responsabilii zonali de arbitri la jocurile organizate în zona lor de activitate, respectând cap. III 

art. 16. pct. e. 

Art. 23. Pentru toate problemele organizatorice privitoare la formalităţile de începere, desfăşurare şi 

încheiere a meciurilor se vor respecta prevederile din ROAR. 

Art. 24 Niciun arbitru român nu are dreptul de a conduce jocuri peste graniţă fără aprobarea 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI. În caz de nerespectare, arbitrul respectiv va fi sancţionat cu 

retinerea de la delegari pentru un numar de 4(patru) etape. 

Art. 25.1. La întâlnirile internaţionale desfăşurate în ţară se vor întocmi rapoarte de arbitraj, care se 

vor transmite la FRR – Departamentul Competitii în termen de 48 ore de la terminarea acestora. În 

situaţia când arbitrul este străin, raportul se va întocmi şi trimite la FRR de către arbitrul asistent 

român. 

25.2. La întâlnirile din campionatul intern, în situaţia când arbitrul este străin, raportul se va întocmi şi 

trimite la FRR – Departamentul Competitii de către arbitrul asistent, în maxim 48 ore. 

 

CAPITOLUL V 

A. CALITATEA DE ARBITRU 

Art. 26. Arbitrul de rugby este o persoană oficială a FRR, calificată să conducă un joc de rugby. În 

această calitate veghează ca în timpul jocului să fie respectate prevederile Legilor Jocului de rugby şi 

sancţionează, conform acestora, încălcările şi abaterile disciplinare făcute de jucători. 

Art. 27. Calitatea de arbitru poate fi obţinută de orice cetăţean român, precum şi de orice cetăţean 

străin cu domiciliul legal stabilit în România, care îndeplineşte următoarele condiţii: 

- să aibă maxim 50 ani; 

- să fie apt din punct de vedere medical; 

- să fi urmat un curs de arbitri WORLD RUGBY şi să fie declarat reuşit la examenul final. 

Art. 28. Arbitrii aparţinând federaţiilor străine, afiliate la WORLD RUGBY sau RUGBY EUROPE, 

care se stabilesc temporar în România, au dreptul să conducă jocuri amicale şi oficiale cu avizul FRR. 

Art. 29. Cursurile de formare a arbitrilor se vor organiza de compartimentul tehnic cu aprobarea 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI. 

Art. 30. Cursurile vor fi predate de unul sau mai mulţi lectori din rândul educatorilor/trainer-ilor 

certificaţi WORLD RUGBY, desemnaţi de comisia organizatoare. 

Art. 31 Pentru a putea urma cursurile de arbitri de rugby, candidatul respectiv trebuie să îndeplinească 

următoarele condiţii: 

a) să depună o cerere în acest sens la responsabilul zonal de arbitri din zona în care domiciliază; 

b) să se bucure de exercitarea drepturilor civile şi publice; 

c) să fie apt din punct de vedere medical; 

d) să fie absolvent a învățământului general obligatoriu. 

Art. 32. (1) Candidaţii admişi la cursurile de formare a arbitrilor de rugby sunt obligaţi a frecventa cu 

regularitate orele de curs, prezenţa lor fiind ţinută de secretarul comisiei respective. 

(2) Organizarea cursurilor se va face după metodologia WORLD RUGBY. 

 



B. CLASIFICAREA ARBITRILOR 

Art. 33. Arbitri de rugby sunt clasificaţi în următoarele categorii, conform criteriilor si clasificarii 

World Rugby: 

- nivel I 

- nivel II; 

- nivel III; 

Art. 34. Arbitrii pentru loturile divizionare (Ligi de seniori şi DNJ) sunt selecţionaţi din rândul 

arbitrilor de nivelul II şi III. 

Art. 35. Calitatea de arbitru internaţional se obtine pe baza propunerilor COMISIEI CENTRALE DE 

ARBITRI, aprobate de catre Biroul Federal. Lista arbitrilor internationali este ulterior comunicata 

spre ratificare catre WORLD RUGBY şi/sau RUGBY EUROPE de catre Federatia Romana de Rugby, 

prin intermediul COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI. Propunerile se vor face anual pentru merite 

excepţionale obţinute ca arbitru, atunci când se va constata un grad avansat de pregătire şi concepţie 

unitară, o cât mai corectă interpretare a Legilor Jocului, valoarea intrinsecă de arbitru, starea sănătăţii, 

pregătirea fizică, cunoştinţe generale privind tehnica şi tactica jocului, cunoaşterea unei limbi străine 

(engleză sau franceză), când se dovedeşte că arbitrul respectiv are un nivel de competente în 

conformitate cu criteriile stabilite de WORLD RUGBY. 

Art. 36. Arbitrii pot deveni responsabili zonali de arbitri, formatori sau antrenori de arbitri, la 

propunerea compartimentului tehnic, pe parcursul sau la retragerea din activitate. 

Art. 37. (1) Arbitrii si arbitrii asistenti, care împlinesc vârsta de 50 ani îşi încetează activitatea de 

arbitraj, putand sa continue ca arbitri video – TMO (fara limitare de varsta), la sfârşitul anului 

calendaristic respectiv, însă;. 

(2) Arbitrii care care indeplinesc condiţiile fizice cerute pot arbitra în continuare cu aprobarea 

COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI. 

Art. 38. Pentru a conduce jocurile de rugby indiferent de categorie, arbitrii sunt obligaţi să 

îndeplinească următoarele condiţii: 

a) să fie declaraţi apţi la controlul medical; 

b) să promoveze normele fizice specifice, conform criteriile stabilite de COMISIA CENTRALA DE 

ARBITRI; 

c) să promoveze testele teoretice. 

Neîndeplinirea condiţiilor prevăzute de art. 39, lit. a şi b are drept consecinţă scoaterea din loturile 

divizionare. Arbitrul care nu promovează testul teoretic nu va mai fi programat pana la promovarea sa. 

 

C. PROMOVAREA ŞI RETROGRADAREA ARBITRILOR 

Art. 39.1. După absolvirea cursului, toţi candidaţii declaraţi reuşiţi în urma susţinerii examenului de 

atestare primesc nivelul de clasificare I (arbitru stagiar). Decizia de clasificare pentru nivelul I se 

întocmeşte de comisia de examinare şi se ratifică de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI. Obţinerea 

calităţii de arbitru dă dreptul acestuia de a arbitra în competiţiile organizate pe plan local. 

39.2. Promovarea arbitrilor la un nivel superior se face pe bază activităţii desfăşurate în intervalul 

unui sezon competiţional pe baza prestaţiilor efectuate. 



Art. 40. Examenele teoretice constau dintr-o probă scrisă. Ele se organizează o data sau de doua ori 

pe an, în perioada ianuarie-martie, respectiv iulie-august. Candidaţii care nu au reuşit la un examen 

teoretic se mai pot prezenta la încă două examene pe parcursul aceluiasi an competitional. 

Art. 41. Pentru menţinerea nivelului de clasificare obţinut şi pentru accederea la niveluri superioare, 

arbitrul are şi următoarele obligaţii: 

a) să participe la şedinţele de pregătire teoretică şi practică organizate de responsabilii zonali de 

arbitri; 

b) să sprijine activitatea pe plan local, conducând anual un număr de jocuri, stabilit de directorul 

regional din zona respectivă; 

c) să presteze arbitraje de calitate corespunzătoare la jocurile la care este delegat; 

d) să ia parte la cursurile de perfecţionare organizate de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI sau la 

nivel zonal; 

e) să respecte codurile de conduită şi să contribuie la protejarea prestigiului activităţii rugbystice. 

Art. 42. Deciziile prin care se confirmă promovarea se emit de COMISIA CENTRALA DE 

ARBITRI. 

Art. 43. Criteriile de promovare la nivelurile superioare constau din: 

- examen medical (eliminatoriu); 

- rezultate bune şi foarte bune la testele fizice şi teoretice; 

- prestaţii corespunzătoare în anul competiţional precedent. 

Art. 44. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI poate organiza cursuri intensive pentru perfecţionarea 

şi promovarea unor arbitri cu calităţi şi rezultate deosebite. 

Art. 45. În cazul neîndeplinirii baremurilor la testările fizice efectuate cu prilejul cursurilor de 

instruire sau perfecţionare ori al sondajelor făcute de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI, arbitrii 

respectivi vor fi reţinuţi de la delegări şi reprogramaţi pentru o nouă testare la toate probele după 

maxim 30 zile. Dacă nici la a doua testare arbitrii respectivi nu îndeplinesc baremurile, vor fi scoşi din 

loturile divizionare. 

Art. 46. Retrogradarea arbitrilor se va face în următoarele situaţii: 

- dacă însumează mai mult de 12 etape în care au fost reţinuţi de la delegări pe parcursul unui an 

competiţional; 

- dacă au primit calificativ nesatisfăcător la două testări teoretice şi fizice consecutive în acelaşi an 

calendaristic. 

Art. 47. Odată cu obţinerea calităţii de arbitru se eliberează carnetul de către Comisia Centrală de 

Arbitri. 

Art. 48. Arbitrilor promovaţi li se va face menţiunea de promovare în carnetul de arbitru. 

Art. 49. Lipsa nemotivată din activitate pe o perioadă de 2 ani atrage după sine radierea din corpul 

arbitrilor. Calitatea de arbitru în acest caz va putea fi obţinută din nou numai în baza participarii la un 

curs de arbitri şi a promovării examenului respectiv. 

Art. 50. În cazul când, din anumite considerente, un arbitru nu poate activa o perioadă de timp (chiar 

mai mare de 1-2 ani), acesta este obligat să anunţe în scris directorul regional din zona respectivă 

asupra motivelor ce îi determină lipsa din activitate, iar acesta va informa COMISIA CENTRALA DE 

ARBITRI, în vederea luării deciziei. 



Art. 51. În cazuri speciale, COMISIA CENTRALA DE ARBITRI are latitudinea de a menţine nivelul 

de clasificare obţinută de arbitru, chiar dacă acesta îşi întrerupe sau încetează activitatea. În asemenea 

situaţii, responsabilii zonali vor face propuneri justificate la COMISIA CENTRALA DE ARBITRI. 

Art. 52. Eliberarea carnetelor de arbitru de rugby se face numai de către COMISIA CENTRALA DE 

ARBITRI în baza ratificării proceselor verbale întocmite în urma examenelor ţinute. Carnetele de 

arbitru vor fi transmise de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI responsabililor zonali, care urmează 

a le înmâna arbitrilor în şedinţele săptămânale. 

Art. 53. Modificările survenite în situaţia arbitrului vor fi transmise COMISIEI CENTRALE DE 

ARBITRI de către responsabilul regional din zona respectivă. 

Art. 54. La începutul fiecărui an, carnetele de arbitru vor trebui vizate de către COMISIA 

CENTRALA DE ARBITRI pentru toate categoriile de clasificare, pentru anul în curs, cu achitarea 

unei taxe stabilite de FRR. 

Art. 55. La sfârşitul fiecărui an competiţional, în baza clasamentului valoric al arbitrilor, întocmit de 

COMISIA CENTRALA DE ARBITRI, arbitrii clasaţi pe primul loc la fiecare categorie divizionară 

vor fi declaraţi arbitrii numărul 1 ai anului la respectiva categorie. 

 

CAPITOLUL VI 

DREPTURI ŞI ÎNDATORIRI 

Art. 56. Arbitrii de rugby au următoarele drepturi: 

a) Să fie delegaţi să conducă jocuri la nivelul categoriei lor de clasificare; 

b) Să primească baremul legal de arbitraj. Cheltuielile cu serviciile de arbitraj vor fi achitate fie 

înainte de începerea meciului (numerar sau ORDIN de plată/extras de cont confirmat, respectiv 

eliberat de către bancă sau trezorerie), fie în termen de maxim 15 zile de la disputarea meciului 

(dovada plăţii în termenul stabilit se va face prin OP confirmat de către bancă/trezorerie sau extras de 

cont eliberat de către bancă sau de către trezorerie.  

In cazul intârzierii plăților peste aceste termene, cu exceptia cazurilor temeinic justificate si 

documentate privind imposibilitatea platii la termen, cluburile vor fi sancționate de către FRR prin: 

i) pierderea unui punct din clasamentul competiției, dacă abaterea s-a petrecut în timpul desfășurării 

competitiei sau depunctarea cu 4 puncte inca de la începutul competiției imediat urmatoare în care va 

evolua respectiva echipă, dacă abaterea s-a petrecut după finalul competitiei; 

ii) ne-programarea în orice competiție interna până la efectuarea integrală a plăţilor restante, cu 

meciul/meciurile viitoare declarate și omologate pierdute; 

c) Să participe la reuniunile organizate ale arbitrilor; 

d) Să fie stimulaţi pentru contribuţii deosebite în activitatea de arbitraj; 

e) Să fie recompensaţi cu distincţii, premii, cupe, diplome, plachete şi titlul de cel mai bun arbitru al 

anului. 

Art. 57. Arbitrii de rugby au următoarele îndatoriri: 

a) Să cunoască, să-şi însuşească şi să aplice întocmai Legile Jocului de Rugby, deciziile WORLD 

RUGBY, RUGBY EUROPE, FRR şi instrucţiunile COMISIEI CENTRALE DE ARBITRI cu privire 

la interpretarea şi aplicarea acestora, precum şi Regulamentul de Organizare a Activităţii Rugbystice 

(R.O.A.R.) şi Regulamentul de Organizare şi Desfăşurare a Activităţii Arbitrilor de Rugby 

(R.O.D.A.A.R.). 



b) Să fie cinstiţi, corecţi şi imparţiali în conducerea jocurilor de rugby; 

c) Să respingă orice încercare de influenţare sau corupere şi să sesizeze imediat organele conducătoare 

ale activităţii rugbystice, în cazul în care se petrec astfel de fapte; 

d) Să participe cu regularitate la antrenamente, şedinţe şi la celelalte activităţi organizate în localităţile 

de domiciliu; 

e) Să poarte în mod obligatoriu la jocurile pe care le arbitrează echipamentul stabilit de COMISIA 

CENTRALA DE ARBITRI şi ecusonul FRR. 

f) Să-şi anunţe indisponibilitatea cu cel puţin 10 zile înainte de disputarea unei etape (în afara 

cazurilor de forţă majoră). Un arbitru care refuză o delegare, fără motive bine întemeiate şi dovedite, 

va fi sancţionat prin nedelegarea sa pentru o perioadă de minim 2(doua) etape, maxim 4(patru) etape. 

In plus, in cazul arbitrilor internaţionali, aceştia vor fi obligaţi să returneze FRR toate cheltuielile cu 

baremele şi cheltuielile de transport, cazare şi masă achitate de catre FRR pentru meciurile 

internaţionale externe la care respectivii arbitri au fost delegaţi în acel an competitional; 

g) Să completeze Raportul de arbitraj în mod detaliat, cu claritate, semnalând orice evenimente în 

legătură cu desfăşurarea partidei şi să-l înainteze în termenul prevăzut de ROAR (împreună cu 

carnetele de legitimare reţinute, dacă este cazul), la organizatorul competiţiei respective; 

h) Să aibă o comportare exemplară în societate şi familie; 

i) Să nu facă declaraţii în presă, social media, la radio sau televiziune în legătură cu arbitrajul prestat 

de alţi arbitri sau sa denigreze in orice fel imaginea rugby-ului romanesc; 

j) Să contribuie activ la apărarea prestigiului şi autorităţii arbitrilor de rugby; 

k) Să respecte codul de conduită pentru arbitri din Regulamentul Disciplinar si De Conduita al FRR; 

l) Sa obtina certificare medicala Level 1 – World Rugby si sa-i prelungeasca valabilitatea la momentul 

expirarii. 

 

CAPITOLUL VII 

DELEGAREA ARBITRILOR 

Art. 58. COMISIA CENTRALA DE ARBITRI şi responsabilii zonali de arbitri în şedinţele lor 

programeaza arbitri pe baza calendarului competitional primit de la organizatorii competiţiilor şi în 

conformitate cu criteriile privind delegarea arbitrilor şi a arbitrilor asistenţi la jocurile oficiale. 

Art. 59. Orice arbitru se poate declara indisponibil cu minimum 10 zile înainte de disputarea unei 

etape. Arbitrul care nu şi-a anunţat indisponibilitatea nu poate refuza delegarea, decât în cazuri de 

forta majora 

Art. 60. Arbitrul nu poate solicita după preferinţă un anumit joc sau localitate. 

Art. 61. Nici un arbitru nu va fi delegat să conducă jocurile asociaţiei sau clubului din care face parte. 

El nu poate arbitra jocurile vechiului club timp de 2 ani de la data schimbării sau părăsirii clubului sau 

asociaţiei sportive. Aceleaşi dispoziţii se aplică şi arbitrilor care sunt antrenori sau conducători. 

Art. 62. Nici un arbitru nu va putea funcţiona ca delegat de echipă pe lângă organele federale sau 

locale. 

Art. 63. Arbitrii pot conduce jocuri oficiale sau amicale numai în cazul când sunt delegaţi conform 

prevederilor art. 59, sau dacă au fost stabiliţi de comun acord de catre echipe, conform prevederilor 

ROAR. 



Art. 64. Arbitrii nu pot schimba între ei delegările jocurilor ce le-au fost încredinţate decât cu acordul 

organismelor care i-au delegat. 

Art. 65. La jocurile oficiale, arbitrii nu pot face uz de cabină comună cu jucătorii, fiind obligaţi să 

întrebuinţeze numai pe cea rezervată lor. 

 

CAPITOLUL IX 

DISCIPLINA ARBITRILOR 

Art. 66. Comiterea oricărui act de conduită incorectă constituie abatere disciplinară, fiind sancţionată 

conform prevederilor regulamentelor FRR. 

Art. 67. Cauzele de natură disciplinară se soluţionează de Comisia de Disciplină şi Fair Play a FRR, 

în conformitate cu prevederile prezentului regulament, ale Regulamentului Disciplinar si de Conduita 

şi ale celorlalte regulamente ale FRR. 

Art. 68. Prestaţiile nesatisfăcătoare sau erorile grave privind aplicarea Legilor Jocului si a 

Regulamentelor referitoare la joc sunt judecate de către COMISIA CENTRALA DE ARBITRI. 

Art. 69. Abaterile disciplinare săvârşite de arbitri, la nivelul competiţiilor locale sunt judecate de 

subcomisiile de disciplină din cadrul zonei respective, la aceste şedinţe urmând să participe, 

obligatoriu, şi responsabilul zonal de arbitri din zona respectivă.  

Art. 70.1. Declanşarea acţiunii disciplinare se face ca urmare a săvârşirii unor abateri legate de 

exercitarea calităţii de arbitru sau pentru alte fapte, care săvârşite în afara activităţii de arbitraj, sunt de 

natură să compromită prestigiul arbitrului respectiv, corpului de arbitri, al COMISIEI CENTRALE 

DE ARBITRI şi al corpului responsabililor zonali de arbitrii. 

70.2 Sesizarea se face din oficiu de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI sau de către departamentul 

competiţii, urmare a informaţiilor rezultate din rapoartele întocmite de arbitri şi de observatorii 

oficiali, acestea constituind documentele de bază în declanşarea şi soluţionarea cauzelor disciplinare, 

precum şi înregistrărilor video primite la FRR. 

70.3 Sesizarea poate fi făcută şi de cluburi, exceptând problemele tehnice de arbitraj, numai cu privire 

la abateri disciplinare săvârşite cu prilejul jocurilor oficiale, de jucători, antrenori, persoane oficiale şi 

spectatori, prin intermediul Comisarului Disciplinar al FRR (sau al înlocuitorului acestuia). 

Art. 71 Cauzele de natură disciplinară şi acţiunea disciplinară se soluţionează şi se desfăşoară în 

conformitate şi cu celelalte prevederi din Regulamentul Disciplinar si de Conduita al FRR. 

Art. 72 Recuzarea unui arbitru se poate face in conditiile prevazute de Regulamentul privind 

Organizarea Activitatii Rugbystice (R.O.A.R.) 

 

CAPITOLUL X 

CĂILE DE ATAC 

Art. 73. Hotărârile de sancţionare a arbitrilor sunt executorii de la data pronunţării acestora. 

Art. 74. Arbitrul sancţionat disciplinar pentru abateri poate contesta, în termen de 5 zile de la 

pronunţare/respectiv comunicare, hotărârea primei instanţe numai la Comisia de Apel a FRR. Taxa de 

apel se stabileşte prin reglementări elaborate de FRR. 

 



CAPITOLUL XI 

DISPOZIŢII FINALE 

Art. 75.1. Arbitrii sunt obligaţi să fie echipaţi cu incaltaminte corespunzatoare suprafetei de joc, 

jambiere, şort şi tricou de culoare diferită de al celor două echipe combatante, cu ecusonul FRR. Ei 

trebuie să aibă asupra lor cel puţin 2(doua) tricouri de culori diferite. 

75.2. Arbitrii asistenţi vor fi echipaţi cu incaltaminte corespunzatoare suprafetei de joc, jambiere, şort 

şi tricou cu ecusonul FRR sau trening când condiţiile meteo le impun. 

75.3. Judecătorii de margine care nu au calitatea de arbitru vor evolua la jocurile publice oficiale 

echipaţi în treninguri şi cu incaltaminte corespunzatoare suprafetei de joc. 

75.4. Arbitrii stabiliţi prin acordul celor două echipe vor oficia la jocurile oficiale sau amicale, 

echipaţi în trening şi cu incaltaminte corespunzatoare suprafetei de joc, în cazul in care nu au 

echipamentul necesar asupra lor. In acest caz, echipamentul arbitrilor va fi pus la dispoziţie de echipa 

gazdă. 

Art. 76. Pentru acoperirea cheltuielilor efectuate cu ocazia îndeplinirii funcţiei de arbitru (transport, 

cazare, masă), aceştia vor primi baremul unic, în conformitate cu normativele în vigoare. Baremul 

unic este stabilit de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI şi aprobat de Biroul Federal şi se suportă 

în concordanţă cu prevederile ROAR şi a hotărârilor Biroului Federal al FRR.. 

Art. 77. În situaţia în care arbitrul sau arbitrul asistent este lovit, bruscat (împins, tras de tricou etc) 

sau tratat cu alte forme de violenţă fizică şi/sau forţat să ia o decizie, de un jucător sau o altă persoană, 

în timpul desfăşurării jocului, partida poate fi oprită de catre arbitru, in cazul in care acesta considera 

ca siguranta si integritatea sa corporale sau a colegilor din brigada sunt puse in pericol, urmând ca pe 

baza raportului de arbitraj, cât şi a altor informaţii disponibile, comisia competentă să ia măsuri 

disciplinare corespunzătoare. 

Art. 78. Arbitrii delegaţi la jocurile oficiale sunt obligaţi să respecte toate dispoziţiile ROAR privind 

obligaţiile ce le revin în legătură cu conducerea jocurilor. 

Art. 79. Orice alte probleme în legătură cu activitatea de arbitraj necuprinse în prezentul regulament 

se vor soluţiona de către COMISIA CENTRALA DE ARBITRI. 

Art. 80. Prezentul regulament se completeaza cu prevederile din domeniul arbitrajului cuprinse in 

Regulamentul privind Organizarea Activitatii Rugbystice (R.O.A.R.). 

Art. 81. Dispozitiile din prezentul regulament se aplica cu prioritate numai in situatia in care nu intra 

in contradictie cu prevederi similare cuprinse in Regulamentul privind Organizarea Activitatii 

Rugbystice (R.O.A.R.), situatie in care, prevederile din Regulamentul privind Organizarea Activitatii 

Rugbystice (R.O.A.R.) sunt aplicabile. 

Art. 82. Prezentul regulament a fost aprobat de Biroul Federal al FRR în şedinţa din xx.xx.xxx şi intră 

în vigoare începând cu aceeaşi dată. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ANEXA 

CRITERII PRIVIND DELEGAREA ARBITRILOR 

ŞI ARBITRILOR ASISTENŢI LA JOCURILE OFICIALE 

1. La jocurile directe dintre echipele aflate pe primele şi, respectiv, ultimele 2 locuri ale clasamentului, 

vor fi delegaţi cu prioritate arbitrii şi arbitrii asistenţi din lotul arbitrilor internaţionali. 

2.Echipele nu pot fi arbitrate de arbitrii aflaţi în una din următoarele situaţii: 

a) sunt angajaţi la instituţiile, societăţile comerciale ori alte persoane juridice care patronează echipa 

respectivă; 

b) sunt patroni sau asociaţi ai unor societăţi comerciale şi au legături de afaceri cu clubul în cauză; 

c) sunt angajaţi la societăţi comerciale care se află în raporturi de asociere cu clubul în cauză ori au 

rude de gradul I încadrate la aceste societăţi; 

3. Nu pot fi delegaţi la jocurile oficiale arbitrii aflaţi în una din următoarele situaţii: 

a) Au fost sancţionaţi cu reţinere de la delegări sau suspendaţi; 

b) Nu au promovat testele fizice organizate de COMISIA CENTRALA DE ARBITRI; 

c) În aceeaşi etapă, au delegări la jocurile internaţionale; 

d) Au fost recuzaţi de clubul respectiv. 
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