FEDERATIA ROMANA DE RUGBY
SECRETARIAT
INTRARE / IBSHRE—

Decizie a Tribunalului Disciplinar independent desemnat de Comisia de
Disciplina si Fairplay a FRR

Judecarea cazului a avut loc in sedintele CDF din 1 - 7 septembrie 2026.
Decizie cu privire la:
Clubul CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti U16

Componenta Tribunalului Disciplinar (TD):
Valeriu Toma

Andrei Petrescu

Bogdan Zebega

Introducere

In urma desfisuririi Turneului Final Juniori I1I (U16) 2026 in perioada 4 - 10 mai 2026, Secretariatul FRR a transmis
CDF spre solufionare o sesizare de conduiti incorecti initiatd in urma unei plingeri fnaintate Secretariatului FRR de
citre dr Alin Popescu, director al Departametului Medical al FRR si de catre dr Raluca Petra Melinte, Medic Oficial al
Turneului U16 si Team Doctor Romania XV:

“Buna seara,
Prin prezenta, dorim sa aducem la cunostinta situatii identificate in cadrul Turpeului Final al Diviziei Nationale de Juniori

111, care ridica suspiciuni privind nerespectarea protocolului medical de management al traumatismelor cranio-cerebrale si
al returndrii in activitate sportiva.

1. In cadrul meciului dintre CNAV / DINAMO / OLIMPIA si CSS2 Baia Mare, desfasurat in data de 04.05.2026, pe
stadionu] Ghencea, s-a obiectivat, in urma unui contact de joc, un traumatism cranio-cerebral fara pierderea constientei,
cu simptomatologie persistenta prezenta, constand in:

» cefalee de intensitate crescuta;

» senzatie de presiune la nivelul capului;

» ameteala.

¢ tensiune crescuta

Sportivul a fost tinut sub supraveghere de catre echipajul medical aflat pe ambulanta, in vederea monitorizarii si
stabilizarii hemodinamice.

Avand in vedere simptomatologia prezentata, cazul se Incadreaza in suspiciunea de comotie cerebrald, intrind asttel sub
incidenta protocolului World Rugby ,,Recognize and Remove" privind managementul comotiei cerebrale. Conform
acestui protocol, sportivul necesita parcurgerea protocolului Graduated Return to Play (GRTP), care presupune o perioada
minima de 21 de zile inainte de participarea la urmétorul meci oficial.

Cu toate acestea, sportivul figureazd ulterior pe foaia oficiald de joc a meciului dintre ACS / CSM Tomitanii si CNAV /
DINAMO / OLIMPIA, desfisurat in data de 10.05.2026, in cadrul aceluiasi turneu.

2. In cadrul meciului dintre CSS2 Baia Mare si CSS Unirea lasi, desfasurat in data de 06.05.2026, pe stadionul Ghencea,
s-a obiectivat, in urma unui contact de joc, un traumatism cranio-cerebral fara pierderea constientei, cu simptomatologie
constand 1n:

» durere de cap;

¢ ameteald;

= dezorientare temporo-spatial;

s amnezie retrograda tranzitorie.

Avand in vedere simptomatologia prezentatd, cazul se incadreaza in suspiciunca de comotie cerebrald, intrand astfel sub
incidenta protocolului World Rugby ,,Recognize and Remove" privind managementul comotiei cerebrale. Conform
acestui protocol, sportivul necesitd parcurgerea protocolului Graduated Return to Play (GRTP), care presupune o perioada
minima de 21 de zile Tnainte de participarea la urmatorul meci oficial.
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Cu toate aceslea, sportivul figureazd ulterior pe foaia oficiald de joc a meciului dintre CSS2 Baia Mare (CSS Bdrlad
n.n.) si CSS Unirea lagi, desfiisurat in data de 10.05.2026, in cadrul aceluiasi turneu.

Atasam ulterior (daca se vor cere) documentele justificative aferente situatiilor semnalate. De fapt se pot trimite prin
transfer

Alin Nicolae Popescu - CMO FRRugby

Raluca Petra Melinte - Medic oficial turneu final U16, Team Doctor Romania X V”

Alte mijloace de proba
Departamentul Competitii a pus la dispozitia CDF rapoartele de arbitraj ale meciurilor mentionate in sesizare.

in rapoartele oficiale ale meciurilor in cauz, dr Melinte a consemnat urmatoarele:
- Meciul CNAV/Dinamo/Olimpia - CSS2 Baia Mare:

“Nr 2, GL (Dinamo) - traumatism cranio-cerebral fird pierderea constientei, suspiciune comotie (..)";
- Meciul ACS/CSM Tomitanii - CNAV/Dinamo/Olimpia:

“Nr 2, GL (...) Sportivul a suferit in cadrul turneului U16 traumatism cranio-cerebral fdrd pierderea constienteli,
cu simptome persistente sugestive pentru comotie. Jucdtorului i-a fost recomandat protocolul WR de RTP (21 zile)
(Protocol Recognise & Remove). Jucdtorul prezintd acte medicale cu investigatii in limite normale, insd nu este
semnalizatd/declaratd in acte lovitura la nivelul capului suferitd”;

- Meciul CSS2 Baia Mare - CSS Unirea lasi:

“Nr 13, 0A (lagi) - traumatism cranio-cerebral fdrd pierderea congtientei, suspiciune comotie(...)";
- Meciul CSS Barlad - CSS Unirea lasi:

“Nr 13, OA (lasi) - a avut recomandare de protocol WR RTP (21 zile) post traumatism cranio-cerebral fard
poerderea constientei, cu simptome ce ridicd suspiciune de comotie (protocol Recognise & Remove)”.

Declaratiile d-lui Andrei Guranescu

in rezumat, au fost consemnate urmitoarele declaratii ale d-lui Andrei Gurinescu, manager al echipei
CNAV/Dinamo/Olimpia:
- jucdtorul ar fi fost lovit in zona umdrului/claviculei, a fost examinat de medicul turneului care a recomandat

scoaterea lui din joc;
- cu toate acestea, jucitorul a fost constient si a dorit si reintre in joc, insa d-na doctor a transmis echipei ca jucatorul

nu poate reintra, fiind suspect de comotie;

- jucatorul nu a mai fost folosit In urmatorul meci;
- intre timp, un alt oficial al echipei a luat legitura cu dr Alin Popescu, care i-a recomandat sa trimitd jucatorul spre

a fi examinat amanuntit si a face o electroencefalograma;
- jucitorul a fost dus la examinare de citre pirintii lui, unde a fost supus investigatiilor medicale recomandate,

acestea avind rezultate normale;
- tnaintea meciului in cauzi, un oficial al echipei ar fi prezentat rezultatele examinarii medicului turneului si ar fi

transmis restului staff-ului ca jucitorul poate fi folosit, ceea ce s-a si Intimplat.
Clarificari suplimentare ale membrilor Departamentului Medical al FRR

fn urma solicitirii TD, dr Raluca Petra Melinte a transmis mai multe detalii referitoare la rezultatele examinarii
medicale a jucatorului echipei CNAV/Dinamo/Olimpia, precum si explicatii cu privire la aplicarea protocolului
medical. Acestea au fost confirmate si sustinute si de dr Alin Popescu, care a accentuat anumite aspecte, dupa cum
urmeaza:

“1. Evaluarea sportivului si documentele prezentate de club
in timpul meciului, sportivul a suferit o lovitura la nivelul capului, in urma cireia a prezentat simptomatologie persistenta:

cefalee de intensitate crescuti, senzatie de presiune la nivelul capului, ameteala si privire in gol. Din cauza persistentei
simptomelor, acesta a fost scos din teren, asezat in pozitie sezanda si predat personalului medical al ambulantei.

2



@ FEDERATIA
DE RUGBY

Sportivul a fost conectat la monitor pentru verificarea functiilor vitale, fiind inregistrate valori crescute ale tensiunii
arteriale i ale frecventei cardiace, care s-au mentinut un timp semnificativ dupa incetarea efortului. A rdmas sub
supravegherea echipajului medical pentru monitorizarea parametrilor si a evolutiei simptomatologiei, fiind luata in calcul
inclusiv transportarea sa la spital ( in colaborare cu medicul de pe ambulanta ).

La reevaluarea efectuata ulterior de mine, parametrii prezentau o ameliorare, iar sportivul declara reducerea simptomelor,
fard remiterea completa a acestora. Avéand in vedere mecanismul accidentarii si tabloul clinic, a fost recomandata
aplicarea protocolului World Rugby ,,Recognise and Remove” si parcurgerea etapizata a protocolului de revenire la joc,
cu respectarea perioadei minime aplicabile sportivilor juniori.

Ulterior, clubul a prezentat un consult de neurologie pediatricd. Documentul consemna un examen neurologic fara
modificari patologice evidente, insd in anamnezd era mentionatd o loviturd la nivelul umdirului, sportivul negénd un

traumatism la nivelul capului. Prin urmare, documentul nu reflecta mecanismul accidentdrii si simptomatologia

observatdi si consemnatd in timpul mecinlui,

Aceastd neconcordanti a fost semnalat3 reprezentantilor clubului si s-a solicitat o reevaluare in cadrul céreia sa fie
mentionate att traumatismul cranian, cat si simptomele prezentate imediat dupd incident, astfel incat medicul specialist
s# poata formula o concluzie in deplina cunostinta de cauza.

Ulterior, clubul a prezentat si rezultatul unei electroencefalograme. Totusi, un rezultat EEG in limite normale — la fel ca
un examen neurologic sau chiar o investigatie imagistica cerebrala fard modificiri — nu exclude o comotie cerebrala si
nu anuleazi obligatia respectirii protocoalelor de protectie a sportivului.

In urma discutiilor purtate cu Chief Medical Officer al Federatiei Romane de Rugby, domnul dr. Alin Popescu, s-a
recomandat continuarea protocolului, in lipsa unei reevaluari medicale care sa includa in mod corect mecanismul

accidentarii si simptomatologia prezentata.

in baza documentului primit de la specialist, s-a declarat ca o decizie generala, nevenind de la mine ca gi medic de turneu,
¢ responsabilitatea este a medicului care a pus parafa pe respectivul consult.

2. Conditiile necesare pentru declararea aptitudinii de joc

In cazul unei suspiciuni de comotie cerebrala la un sportiv junior, un rezultat normal la examenul neurologic, EEG, CT
sau la o alta investigatie nu este suficient, in sine, pentru a infirma suspiciunea clinica si pentru a permite revenirea
imediatd in joc.

In situatia de fata, trebuia respectat protocolul World Rugby aplicabil juniorilor, inclusiv perioada minima de 21 de zile si
etapele progresive de revenire la activitatea sportiva. Clubul trebuia sa prezinte documente medicale care sa reflecte
corect traumatismul si simptomele initiale, precum si dovada parcurgerii protocolului de revenire la joc. Nu putea fi
utilizatd o investigatie izolata pentru a evita sau scurta acest proces.

Intr-adevar, este necesara o precizare mai clara a acestor obligatii in regulamentul intern, iar includerea explicita a
protocolului World Rugby si a sistemului de revenire la joc se afla deja in lucru. Aceste aspecte sunt prezentate si in
cadrul cursurilor medicale Level 1, obligatorii pentru antrenorii si arbitrii din rugby.

La momentul incidentului, pozitia comunicatd de conducerea Federatiei Roméane de Rugby atunci cdnd am intrebat si eu
la rAndul meu cum trebuie procedat, a fost i trebuie respectate regulamentele World Rugby, iar_protocolul . Recognise
and Remove” se aplicd de sine stitdtor, [drd posibilitatea utilizdrii unui sistem alternativ de evaluare pentru sportivii

juniori ( FRR desfasurdndu-si activitatea sub egida WR ). Pentru o perspectiva suplimentara asupra cadrului

regulamentar, domnul dr. Alin Popescu poate oferi precizari mai punctuale.”
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Constatiri de fapt, evaluarea abaterii si stabilrea sanctiunii

Toti antrenorii care activeazi in competitiile interne de nivel national au obligativitatea certificarii World Rugby.
Primul nivel (Level 1) pentru activitatea de antrenorat (Coaching) contine cinci module online drept conditii
prealabile (prerequisites) de participare si absolvire a cursului si, implicit, de obtinere a certificarii . Unul dintre
aceste module obligatorii este “Concussion Management for the General Public”l. Pricipiile aplicabile gestionarii
comotiilor sint foarte clar exprimate in acest modul2. De asemenea, Regulamentul 10 - Medical al World Rugby este
extrem de clar in ceea ce priveste procedurile aplicabile jucatorilor diagnosticati cu sau suspecti de comotie

cerebralas.

De asemenea, asa cum au ardtat dr Melinte si dr Popescu, toate aceste aspecte sunt prezentate si in cadrul cursurilor
medicale Level 1, obligatorii pentru antrenorii si arbitrii din rugby.

In concluzie, toti antrenorii implicati in Turneul Final U16 stiau, sau ar fi trebuit in mod rezonabil si stie, prevederile
cu privire la gestionarea comotiilor cerebrale si ¢3 nu se poate trece peste recomandarile si deciziile medicului oficial
al Turneului si, prin extensie, ale Departamentului Medical al FRR.

Totusi, membrii TD sint de acord ci FRR are nevoie si de un regulament propriu cu privire la proceduri medicale,
inclusiv cu privire la gestionarea comotiilor cerebrale, regulament care, conform celor afirmate de dr Melinte este

in lucru.

Membrii TD constati ca jucitorul echipei CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti a fost folosit in meciul din data de 10
mai fiind suspect de comotie, cu recomandare de aplicare a protocolului de revenire in activitate de 21 de zile si fara
respectarea deciziei medicul turneului, prezentind un document medical care “nu reflecta mecanismul accidentdrii
si simptomatologia observatd si consemnatd in timpul meciului”. Membrii TD nu defin informatiile necesare pentru a
concluziona daci la solicitarea examenului medical, parintii sdi/staff-ul echipei au omis mentionarea loviturii la cap
din neglijent3, din ignoranti sau cu buni stiint3, cert este ¢ rezultatele examenului medical au fost potential viciate
de aceastd omisiune, Dar chiar si In cazul in care rezultatele medicale ar fi fost valide si stablite in deplina cunostinta
de cauzi, tot medicul oficial al turneului ar fi avut ultimul cuvint in privinta acordarii jucatorului a permisiunii de a

participa la joc.

Astfel, membrii TD constatd cd antrenorii echipei CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti sint vinovati de incalcarea
Codului Codului de Conduiti WR si a articolelor 4.1, 4.6 si 4.8 ale Codului de Conduita pentru Antrenori, Manageri
ai Echipelor si Oficiali ai Cluburilor:

4.1 Toti antrenorii, managerii de echipe si oficialii cluburilor (termen care, in sensul acestui Cod de Conduitd, va fi
folosit pentru a desemna orice membru al unui club) trebuie sd respecte Legile Jocului de Rugby, Regulamentele
WR, Normele si Regulamentele FRR, regulile oricdrei competitii la care participd clubul sdu, precum si regulile
propriului club. Niciun antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club nu trebuie sd incurajeze sau sd incite
vreo persoand (inclusiv orice angajat al propriului club) sd incalce vreuna dintre normele enumerate mai sus §i,
in plus, trebuie sd ia toate mdsurile pentru a se asigura c¢d acestea sint respectate;
4.6 Fiecare antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club se va comporta, in orice situatie, intr-un mod etic si
profesionist si va respecta cele mai inalte standarde de integritate §i de corectitudine.

4.8 Fiecare antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club va depune toate eforturile pentru a promova reputatia
Jocului de rugby si pentru a preveni discreditarea acestuia.
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Siguranta si sanitatea jucitorilor este prioritatea primordiali in jocul de rugby. Din aceasta cauza abaterea din cazul
de fatd este grava. Totusi, membrii TD au in vedere ci aceste doud cazuri de nerespectare a procedurilor medicale
la Turneul Final U16 sint fird precedent si, de asemenea, primele abateri de acest fel ale persoanelor/entitatilor
sportive in cauzi, Reafirmind necesitetea emiterii unui regulament medical al FRR, membrii TD stabilesc, conform
articolului 11.10.1 din RDC, sanctionarea cluburilor CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti4 cu o penalizare pecuniara
in cuantum de 2500 de lei, a cirei achitare este suspendati cu conditia ca niciun oficial al cluburilor
CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti s3 nu mai fie gisit vinovat de o instanta disciplinara de rugby de comiterea unei
abateri similare in urmitoarele 24 de luni. In caz contrar, penalizarea pecuniara va deveni activ, clubul/oficialul
respectiv fiind suspendat automat din orice activitate de rugby pina la achitarea acesteia. Pentru evitarea oricarui
dubiu, aceastd masura se aplicd doar abaterii din cazul de fad si nu acoper3 sanctiunea unei eventuale abateri
viitoare.

De asemenea, membrii TD recomanda transmiterea deciziilor legate de cazurile medicale ale Turneului Final U16
tuturor cluburilor din Romania, cu atenfionarea ci aparitia in viitor a unor situatii/abateri similare pot conduce la
sanctiuni mult mai drastice decit cele din cazurile de fata.

Dreptul de a declara apel

Persoanele si entititile sportive sanctionate, precum si FRR, au dreptul de a declara apel in termen de cinci zile de
la primirea acestei decizii, in conformitate cu prevederile regulamentare.

Presedinte al TD, 8 septembrie 2026
-

4,

4+ Membrii TD constati c3, in cazul de fat3, desi numai d-1 Andrei Guranescu a fost consemnat in documentele meciului cu
functia de manager al echipei, responsabilitatea deciziei de folosire a jucitorului suspect de comotie a fost a mai multor
persoane (intregul staff al echipei), astfel incit, pentru echitate, sanctiunea se va aplica la nivelul cluburilor care formeaza
“alianta” CNAV/Dinamo/Olimpia Bucuresti.
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