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Decizie a Tribunalului Disciplinar independent desemnat de Comisia de
Disciplina si Fairplay a FRR

Judecarea cazului a avut loc in sedintele CDF din 1 - 7 septembrie 2026.
Decizie cu privire la:
Clubul CSS Unirea Iasi U16

Componenta Tribunalului Disciplinar (TD):
Valeriu Toma

Andrei Petrescu

Bogdan Zebega

Introducere

in urma desfasurarii Turneului Final Juniori 111 (U16) 2026 in perioada 4 - 10 mai 2026, Secretariatul FRR a transmis
CDF spre solutionare o sesizare de conduita incorect initiatd in urma unei plingeri inaintate Secretariatului FRR de
citre dr Alin Popescu, director al Departametului Medical al FRR si de citre dr Raluca Petra Melinte, Medic Oficial al
Turneului U16 si Team Doctor Romania XV:

“Buna seara,
Prin prezenta, dorim sa aducem la cunostinta situatii identificate in cadrul Turneului Final al Diviziei Nationale de Juniori

111, care ridica suspiciuni privind nerespectarea protocolului medical de management al traumatismelor cranio-cerebrale si
al returndrii in activitate sportiva.

1. in cadrul meciului dintre CNAV / DINAMO / OLIMPIA si CSS2 Baia Mare, desfasurat in data de 04.05.2026, pe
stadionul Ghencea, s-a obiectivat, in urma unui contact de joc, un traumatism cranio-cerebral fara pierderea constientei,
cu simptomatologie persistenta prezenta, constand in:

» cefalee de intensitate crescuta;

e senzatie de presiune la nivelul capului;

» ameteald.

e tensiune crescutd

Sportivul a fost tinut sub supraveghere de catre echipajul medical aflat pe ambulanta, in vederea monitorizarii si
stabilizarii hemodinamice.

Avand in vedere simptomatologia prezentata, cazul se incadreaza in suspiciunea de comotie cerebrala, intrand astfel sub
incidenta protocolului World Rugby .,Recognize and Remove" privind managementul comotiei cerebrale. Conform
acestui protocol, sportivul necesita parcurgerea protocolului Graduated Return to Play (GRTP), care presupune o perioada
minima de 21 de zile inainte de participarea la urmatorul meci oficial.

Cu toate acestea. sportivul figureazd ulterior pe foaia oficiald de joc a meciului dintre ACS 7/ CSM Tomitanii i CNAV /
DINAMO / OLIMPIA, desfasurat in data de 10.05.2026, in cadrul aceluiasi turneu.

2. [n cadrul meciului dintre CSS2 Baia Mare si CSS Unirea lasi, desfasurat in data de 06.05.2026, pe stadionul Ghencea,
s-a obiectivat, in urma unui contact de joc, un traumatism cranio-cerebral fara pierderea constientei, cu simptomatologie
constind in:

e durere de cap:

* ameteali;

» dezorientare temporo-spatiala;

s amnezie retrograda tranzitorie.

Avand in vedere simptomatologia prezentata, cazul se incadreaza in suspiciunea de comotie cerebrald, intrand astfel sub
incidenta protocolului World Rugby ..Recognize and Remove" privind managementul comotiei cerebrale. Conform
acestui protocol, sportivul necesita parcurgerea protocolului Graduated Return to Play (GRTP). care presupune o perioada
minima de 21 de zile Tnainte de participarea la urmatorul meci oficial.
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Cu toate acestea, sportivul figureazd ulterior pe foaia oficiald de joc a meciului dintre CSS2 Baia Mare (CSS Bérlad
n.n.) si CSS8 Unirea lasi, desfdasurat in data de 10.05.2026, in cadrul aceluiasi turneu.

Atasam ulterior (daca se vor cere) documentele justificative aferente situatiilor semnalate. De fapt se pot trimite prin
transfer

Alin Nicolae Popescu - CMO FRRugby

Raluca Petra Melinte - Medic oficial turneu final Ul6, Team Doctor Romania XV”

Alte mijloace de proba
Departamentul Competitii a pus la dispozitia CDF rapoartele de arbitraj ale meciurilor mentionate in sesizare.

fn rapoartele oficiale ale meciurilor in cauz3, dr Melinte a consemnat urmatoarele:
- Meciul CNAV/Dinamo/Olimpia - CSS2 Baia Mare:

“Nr 2, GL (Dinamo) - traumatism cranio-cerebral fiird pierderea constientei, suspiciune comotie (..)";
- Meciul ACS/CSM Tomitanii — CNAV/Dinamo/Olimpia:

“Nr 2, GL (...) Sportivul a suferit in cadrul turneului U16 traumatism cranio-cerebral fdrd pierderea constientei,
cu simptome persistente sugestive pentru comotie. Jucdtorului i-a fost recomandat protocolul WR de RTP (21 zile)
(Protocol Recognise & Remove). Jucdtorul prezintd acte medicale cu investigatii in limite normale, insd nu este
semnalizatd/declaratd in acte lovitura la nivelul capului suferitd”;

- Meciul CSS2 Baia Mare - CSS Unirea lagi:

“Nr 13, OA (lagi) - traumatism cranio-cerebral fdrd pierderea constientei, suspiciune comotie(...)";
- Meciul CSS Barlad - CSS Unirea lasi:

“Nr 13, OA (lasi) - a avut recomandare de protocol WR RTP (21 zile) post traumatism cranio-cerebral fard
poerderea congtientei, cu simptome ce ridicd suspiciune de comotie (protocol Recognise & Remove)”.

Declaratiile d-lui Gabriel Popa

n rezumat, au fost consemnate urmétoarele declaratii ale d-lui Gabriel Popa, manager al echipei CSS Unirea Iasi:

- jucdtorul In cauzi a jucat pe post de centruy, iar la o fazi de joc a alunecat §i s-a lovit de piciorul unui adversar,
raminind apoi la sol;

- medicul a intervent, i-a adresat intrebiri si a decis ca este suspect de comotie, sco{indu-1 din joc;

- jucdtorul nu a fost folosit in meciul urmator;

- in ultima zi a turneului d-1 Popa a observat ca jucatori ai altor echipe aflati in situatii similare au jucat;

- in urma solicitirilor parintilor jucitorului de a fi introdus in meci, solicitari insotite de acordul acestora “pe propria
raspundere”, jucdtorul a fost folosit in ultimul meci al echipei;

- jucatorul a jucat fard niciun fel de probleme;

- nu a existat o recomandare din partea medicului s3 efectueze investigatii medicale.

Clarificiri suplimentare ale membrilor Departamentului Medical al FRR

In urma solicitdrii TD, dr Raluca Petra Melinte a transmis explicatii cu privire la aplicarea protocolului medical.
Acestea au fost confirmate si sustinute si de dr Alin Popescu, care a accentuat anumite aspecte, dupa cum urmeaza:

“1. ...
2. Conditiile necesare pentru declararea aptitudinii de joc
in cazul unei suspiciuni de comotie cerebrala la un sportiv junior, un rezultat normal la examenul neurologic, EEG, CT

sau la o altd investigatie nu este suficient, in sine, pentru a infirma suspiciunea clinica si pentru a permite revenirea
imediata in joc.
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In situatia de fata, trebuia respectat protocolul World Rugby aplicabil juniorilor, inclusiv perioada minima de 21 de zile si
etapele progresive de revenire la activitatea sportiva. Clubul trebuia sa prezinte documente medicale care si reflecte
corect traumatismul si simptomele initiale, precum si dovada parcurgerii protocolului de revenire la joc. Nu putea fi
utilizati o investigatie izolatd pentru a evita sau scurta acest proces.

Intr-adevir, este necesari o precizare mai clara a acestor obligatii in regulamentul intern, iar includerea explicita a
protocolului World Rugby si a sistemului de revenire la joc se afld deja in lucru. Aceste aspecte sunt prezentate si in
cadrul cursurilor medicale Level 1, obligatorii pentru antrenorii si arbitrii din rugby.

La momentul incidentului, pozitia comunicatd de conducerea Federatiei Roméne de Rugby atunci cdnd am intrebat i eu
la rAndul meu cum trebuie procedat, a fost cé trebuie respectate regulamentele World Rugby, iar protocolul , Recognise
and Remove” se aplici de sine stitditor, fard posibilitatea utilizdrii unui sistem alternativ de evaluare pentru sportivii
juniori ( FRR desfasurdndu-si activitatea sub egida WR ). Pentru o perspectiva suplimentara asupra cadrului

regulamentar, domnul dr. Alin Popescu poate oferi preciziri mai punctuale.”

Constatari de fapt, evaluarea abaterii si stabilrea sanctiunii

Toti antrenorii care activeazi in competitiile interne de nivel national au obligativitatea certificarii World Rugby.
Primul nivel (Level 1) pentru activitatea de antrenorat {Coaching) contine cinci module online drept conditii
prealabile (prerequisites) de participare si absolvire a cursului gi, implicit, de obtinere a certificarii . Unul dintre
aceste module obligatorii este “Concussion Management for the General Public”?. Pricipiile aplicabile gestionarii
comotiilor sint foarte clar exprimate in acest modul2. De asemenea, Regulamentul 10 - Medical al World Rugby este
extrem de clar In ceea ce priveste procedurile aplicabile jucatorilor diagnosticati cu sau suspecti de comotie
cerebralas.

De asemenea, asa cum au aratat dr Melinte si dr Popescu, toate aceste aspecte sunt prezentate si in cadrul cursurilor
medicale Level 1, obligatorii pentru antrenorii si arbitrii din rugby.

In concluzie, toti antrenorii implicati in Turneul Final U16 stiau, sau ar fi trebuit in mod rezonabil si stie, prevederile
cu privire la gestionarea comotiilor cerebrale si ci nu se poate trece peste recomandarile si deciziile medicului oficial
al Turneului si, prin extensie, ale Departamentului Medical al FRR.

Totusi, membrii TD sint de acord ci FRR are nevoie si de un regulament propriu cu privire la proceduri medicale,
inclusiv cu privire la gestionarea comotiilor cerebrale, regulament care, conform celor afirmate de dr Melinte este

in lucru.

Membrii TD constat3 ci jucitorul echipei CSS Unirea lasi a fost folosit in meciul din data de 10 mai fiind suspect de
comotie, cu recomandare de aplicare a protocolului de revenire in activitate de 21 de zile i fara respectarea deciziei
medicul turneului, ci doar in baza “asumarii rispunderii” de catre parinti. Acest fapt este inacceptabil, medicul oficial
al turneului avind ultimul cuvint in privinta acordarii jucatorului a permisiunii de a participa la joc.

Astfel, membrii TD constati c3 d-l Gabriel Popa este vinovat de incilcarea Codului Codului de Conduitd WR si a
articolelor 4.1, 4.6 si 4.8 ale Codului de Conduita pentru Antrenori, Manageri ai Echipelor si Oficiali ai
Cluburilor:
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4.1 Tofi antrenorii, managerii de echipe si oficialii cluburilor (termen care, in sensul acestui Cod de Conduitd, va fi
folosit pentru a desemna orice membru al unui club) trebuie sd respecte Legile Jocului de Rugby, Regulamentele
WR, Normele si Regulamentele FRR, regulile oricdrei competitii la care participd clubul sdu, precum si regulile
propriului club. Niciun antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club nu trebuie sd incurajeze sau sd incite
vreo persoand (inclusiv orice angajat al propriului club) sd incalce vreuna dintre normele enumerate mai sus gi,
in plus, trebuie sd ia toate mdsurile pentru a se asigura cd acestea sint respectate;
4.6 Fiecare antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club se va comporta, in orice situatie, intr-un mod etic si
profesionist si va respecta cele mai inalte standarde de integritate si de corectitudine.

4.8 Fiecare antrenor, manager de echipd sau oficial al unui club va depune toate eforturile pentru a promova reputatia
Jocului de rughby si pentru a preveni discreditarea acestuia.

Siguranta si sindtatea jucdtorilor este prioritatea primordial3 in jocul de rugby. Din aceasti cauzi abaterea din cazul
de fata este grava. Totusi, membrii TD au in vedere ci aceste doud cazuri de nerespectare a procedurilor medicale
la Turneul Final U16 sint fara precedent si, de asemenea, primele abateri de acest fel ale persoanelor/entititilor
sportive in cauza. Reafirmind necesitetea emiterii unui regulament medical al FRR, membrii TD stabilesc, conform
articolului I1.10.1 din RDC, sanctionarea d-lui Gabriel Popa/clubului CSS Unirea lasi cu o penalizare pecuniara in
cuantum de 2500 de lei, a cdrei achitare este suspendatia cu condifia ca niciun oficial al clubului CSS Unirea lasi sa
nu mai fie gasit vinovat de o instanta disciplinara de rugby de comiterea unei abateri similare in urmitoarele 24 de
luni. In caz contrar, penalizarea pecuniari va deveni activi, clubul si d-1 Gabriel Popa fiind suspendati automat din
orice activitate de rugby pina la achitarea acesteia. Pentru evitarea oricirui dubiu, aceastd misuri se aplici doar
abaterii din cazul de fata si nu acoperi sanctiunea unei eventuale abateri viitoare.

De asemenea, membrii TD recomanda transmiterea deciziilor legate de cazurile medicale ale Turneului Final U16
tuturor cluburilor din Romania, cu atenfionarea ci aparitia in viitor a unor situatii/abateri similare pot conduce la
sanctiuni mult mai drastice decit cele din cazurile de fata.

Dreptul de a declara apel

Persoanele si entitatile sportive sanctionate, precum si FRR, au dreptul de a declara apel in termen de cinci zile de
la primirea acestei decizii, in conformitate cu prevederile regulamentare.

Presedinte al TD, 8 septembrie 2026
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