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Capitolul 1 — Scopul și domeniul de aplicare

1.1. Scopul manualului

Acest manual arată, într-un singur loc, cum se organizează și cum se desfășoară festivalurile regionale 
de minirugby și Circuitul Național de MiniRugby pentru copiii de la categoriile Under 8, Under 10 și  
Under 12, în ediția 2026-2027.

Obiectivul Federației Române de Rugby este creșterea numărului de jucători, prin atragerea copiilor 
din mediul școlar către cluburile cu activitate de minirugby.

La aceste vârste, competiția nu este un scop în sine. Ea este un mijloc de formare. Copiii învață jocul de 
rugby, învață să respecte regulile, învață să își gestioneze emoțiile — bucuria victoriei și acceptarea 
înfrângerii — și își formează disciplina, simțul responsabilității și respectul față de ceilalți. De aceea, 
competițiile sunt adaptate la capacitățile fizice și cognitive ale copiilor.

Rolul tuturor celor implicați — cluburi, antrenori, arbitri, organizatori, părinți — este să creeze un 
mediu sigur și motivant, în care copiii să se simtă sprijiniți și încurajați să progreseze.

1.2. Cui se adresează

Manualul este scris pentru cluburi, oficiali, antrenori, arbitri, organizatori de turnee și părinți. 
Este documentul pe care îl deschizi când vrei să știi cum funcționează competiția la care participă 
copilul tău sau echipa ta.

1.3. Completarea Manualului

1.3.1. Prezentul  Manual  constituie  reglementarea  specifică  privind  organizarea  și  desfășurarea 
festivalurilor regionale de minirugby și a Circuitului Național de MiniRugby, ediția 2026–2027.

1.3.2. Prevederile prezentului Manual se completează de drept, în măsura în care sunt aplicabile, cu 
dispozițiile:

a) legislației române în vigoare aplicabile activității sportive, protecției minorilor și celorlalte raporturi 
juridice incidente;

b) Statutului Federației Române de Rugby;

c) Regulamentului privind Organizarea Activității Rugbystice (R.O.A.R.);

d) Regulamentului privind Statutul și Transferul Jucătorului de Rugby (R.S.T.J.R.);

e) Regulamentului Disciplinar și de Conduită al Federației Române de Rugby (R.D.C.);

f) Regulamentului de Organizare și Desfășurare a Activității Arbitrilor de Rugby (R.O.D.A.A.R.);

g) regulamentelor Federației Române de Rugby privind licențierea antrenorilor, personalului medical, 
managerilor și oficialilor de meci;
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h) celorlalte regulamente, norme, proceduri, hotărâri și decizii adoptate de organele competente ale 
Federației Române de Rugby, în limitele competențelor acestora și în măsura în care sunt aplicabile 
festivalurilor regionale și Circuitului Național de MiniRugby;

i) Legilor Jocului World Rugby și celorlalte reglementări World Rugby aplicabile.

1.3.3. Prevederile  prezentului  Manual  nu  pot  fi  interpretate  în  sensul  înlăturării  sau  restrângerii 
obligațiilor care revin Cluburilor, sportivilor, antrenorilor, oficialilor sau altor persoane în temeiul 
legislației, Statutului FRR și regulamentelor Federației aplicabile.

1.3.4. Prin înscrierea și participarea la festivalurile regionale și la Circuitul Național de MiniRugby,  
Cluburile acceptă și se obligă să respecte prezentul Manual, Statutul Federației Române de Rugby,  
regulamentele Federației, Legile Jocului World Rugby și celelalte reglementări aplicabile competiției.

Corelarea și ordinea de aplicare a reglementărilor

1.3.5. Prevederile prezentului Manual se interpretează și se aplică în mod sistematic, împreună cu 
legislația în vigoare, Statutul Federației Române de Rugby și celelalte regulamente și reglementări  
incidente. 

1.3.6. În situațiile care nu sunt reglementate expres sau sunt reglementate incomplet de prezentul 
Manual, se aplică, în mod corespunzător, dispozițiile Statutului FRR și ale regulamentelor, normelor și 
procedurilor Federației incidente, în raport cu natura situației respective.

1.3.7. În cazul unei neconcordanțe între prevederile prezentului Manual și dispozițiile Statutului FRR 
sau ale unui regulament al Federației cu forță juridică superioară, prevalează dispoziția cu forță juridică 
superioară, cu respectarea legislației în vigoare.

1.3.8. În toate cazurile, normele legale imperative prevalează asupra dispozițiilor prezentului Manual, 
ale Statutului și ale regulamentelor Federației.

1.3.9. În materia regulilor de joc și a siguranței jucătorilor se aplică Legile Jocului World Rugby și  
reglementările World Rugby incidente, în condițiile și limitele stabilite de acestea.

1.3.10. În cazul în care prezentul Manual instituie, în limitele permise de legislație și de reglementările 
sportive aplicabile, o măsură suplimentară de protecție a sportivilor minori, se aplică dispoziția care 
asigură nivelul superior de protecție a sănătății, integrității și siguranței acestora.

1.3.11. În toate situațiile care implică sportivi minori, interpretarea și aplicarea prezentului Manual și a 
celorlalte reglementări FRR se realizează cu respectarea principiului interesului superior al copilului.

1.3.12. Eventualele neclarități privind interpretarea sau corelarea prezentului Manual cu Statutul ori cu 
celelalte regulamente ale Federației se soluționează de organismul FRR competent potrivit Statutului și 
regulamentelor Federației, în limitele atribuțiilor sale.

1.3.13. Regulamentul de joc Mini-Rugby U8, U10, U12 — regulile efective ale jocului, pe fiecare 
categorie. Se regăsește integral în Anexa A1 și se aplică ca atare.
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1.4. Contactele oficiale

Contactele oficiale ale FRR și ale Asociației Municipale de Rugby București

1.4.1. Contactele oficiale sunt următoarele:

Persoană Departament E-mail

Stefan Demici Președintele Asociației Municipale de Rugby București stefan.demici@gmail.com

Florin Matei Secretar General florin.matei@rugbyromania.ro

Cristian Almaș Șef secție competitii@rugbyromania.ro

Marius Raczek Director Departament Competiții marius@rugbyromania.ro

Mirela Basescu Departament Media mirela.basescu@rugbyromania.ro

Valeriu Toma Președinte Comisie Disciplină și Fair-Play disciplina@rugbyromania.ro

Mihai Irimia Președinte Comisia Centrală de Arbitri mihai.irimia@rugbyromania.ro

Andrei Bulboaca Comisia de Apel apel@rugbyromania.ro

Ioan Gheorghescu Comisia RSTJR rstjr@rugbyromania.ro

Constantin Bonea Președinte Comisia de Citare-Observatori citare@rugbyromania.ro

Alin Popescu Președinte Comisia Medicală alin.popescu@rugbyromania.ro

Constantin Bonea Responsabil cu protecția datelor cu caracter personal al FRR gdpr@rugbyromania.ro

Toate comunicările oficiale (memorii, contestații, adrese, plângeri etc.) dintre echipe și structurile  
Federației vor fi transmise exclusiv prin intermediul adreselor de e-mail indicate în tabelul de mai  
sus; documentele scrise de mână nu vor fi primite de oficialii de meci/turneu, iar comunicările  
transmise prin alte mijloace nu vor fi luate în considerare.

Adresele oficiale de comunicare

1.4.2. Comunicarea oficială dintre Cluburi și Departamentul Competiții se realizează prin adresele de 
e-mail marius@rugbyromania.ro și  competitii@rugbyromania.ro, precum și prin orice altă adresă 
comunicată oficial de FRR pentru Asociația Municipală de Rugby București.
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1.5. Categoriile de vârstă

Manualul se aplică exclusiv celor trei categorii de mai jos.

Categoria Anii de naștere băieți Anii de naștere fete

Under 8 (U8) 2019 – 2020 2018 – 2020

Under 10 (U10) 2017 – 2018 2016 – 2018

Under 12 (U12) 2015 – 2016 2014 – 2016

La minirugby, echipele pot fi mixte, formate din băieți și fete, fără limitări privind numărul de băieți și 
de fete din echipă.

Participarea unui sportiv la o altă categorie de vârstă nu este permisă. Fiecare sportiv joacă strict 
la categoria care îi corespunde după anul de naștere.

1.6. Ce competiții organizează FRR pentru aceste categorii

Ediția 2026-2027 este un singur sezon competițional continuu, desfășurat în două etape:

•  Toamna 2026 și primăvara 2027 — festivalurile regionale de rugby. Se organizează la nivel de 
regiune, sub coordonarea directorilor regionali de dezvoltare și a asociațiilor județene de 
rugby. La festivaluri nu se ține scorul, nu se acordă puncte și nu se întocmesc clasamente.

•  Vara 2027 (iunie–august) — Circuitul Național de MiniRugby. Se organizează turneu cu turneu 
(etapă cu etapă), iar la turnee sunt încurajate să participe cât mai multe echipe din țară. Toate  
meciurile au scor, după fiecare etapă se întocmește clasamentul etapei, iar după ultima etapă se 
întocmește clasamentul final al Circuitului.

Clasamentele se întocmesc numai la Circuitul Național; festivalurile regionale nu au clasament.

Datele,  localitățile  și  formatul  fiecărui  turneu  se  aprobă  de  Biroul  Federal  și  se  atașează 
manualului ca anexă, devenind parte integrantă a acestuia. Mecanismul este descris în Capitolul 
4 — Calendarul și formatul competiției.
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Capitolul 2 — Cine poate participa

2.1. Cluburile

Dreptul de participare depinde de nivelul competiției.

Nivelul competiției Cine poate participa

Circuitul Național cluburile afiliate la FRR

Festivalurile regionale cluburile și asociațiile afiliate la FRR sau afiliate, 
la nivel regional, unei asociații județene de rugby 
(AJR)

2.2. Antrenorul

Fiecare echipă participantă este însoțită de un antrenor licențiat. Persoana care deține calitatea de 
antrenor sau de membru al staff-ului unei echipe înscrise în această competiție și, în același timp, are  
calitatea de arbitru activ în cadrul FRR nu poate fi delegată de către Comisia Centrală de Arbitri să  
oficieze ca arbitru la meciurile acestei competiții.

2.3. Legitimarea sportivilor

Pentru a avea drept de joc, fiecare copil trebuie să aibă, la turneu, toate documentele de mai jos:

Document Ce trebuie să conțină

Carnetul de legitimare viza anuală valabilă și viza medicală valabilă

Act doveditor cu fotografie pașaport,  carte de identitate sau carnet de elev 
vizat de școală pentru anul școlar curent

2.4. Viza medicală

Viza medicală se trece în carnetul de legitimare și se obține de cel puțin două ori pe an. O viză medicală 
este valabilă cel mult 6 luni.

Dacă viza a expirat, se acceptă un aviz medical provizoriu individual, valabil cel mult 21 de zile de 
la data scadenței ultimei vize.

Fără viză medicală valabilă sau fără aviz provizoriu în termen, copilul nu are drept de joc.

2.5. Ședința tehnică

2.5.1. Înaintea fiecărui turneu se organizează o ședință tehnică. La ședința tehnică participă obligatoriu 
un reprezentant  al  fiecărei  echipe,  cu legitimațiile  tuturor  jucătorilor  și  cu actele  doveditoare  cu 
fotografie ale acestora (pașaport, carte de identitate sau carnet de elev vizat de școală).
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2.5.2. La Circuitul Național, ședința tehnică se organizează cu o seară înainte de ziua în care începe 
etapa,  de  regulă  vineri  seara,  etapa  desfășurându-se  sâmbăta  și  duminica.  Ședința  tehnică  este 
organizată de directorul de turneu și de managerul de arbitri, eventual și de directorul regional de 
dezvoltare, acolo unde este cazul.

2.5.3. La festivalurile regionale, ședința tehnică este organizată de directorul regional de dezvoltare sau 
de directorul de turneu.

2.5.4. La ședința tehnică, arbitrii delegați verifică legitimațiile jucătorilor. Se verifică:

a) viza anuală;

b) viza medicală, să fie în termen;

c) vârsta jucătorilor;

d) clubul la care este legitimat fiecare jucător;

e) identitatea jucătorilor, pe baza actului doveditor cu fotografie.

2.5.5. Echipa al cărei reprezentant nu se prezintă la ședința tehnică, cu documentele prevăzute la 2.5.1, 
nu  poate  evolua  la  turneul  respectiv  și  este  sancționată  cu  amendă  de  2.000  lei,  aplicată  de 
Departamentul Competiții.

2.5.6. La  ședința  tehnică,  directorul  de  turneu  sau,  după  caz,  directorul  regional  de  dezvoltare 
înmânează legitimațiile de acces în incinta de joc numai antrenorilor care dețin licența FRR. Antrenorii 
nelicențiați nu au dreptul să intre în incinta de joc.

2.6. Neîndeplinirea condițiilor de participare

Situația Consecința

Echipa nu prezintă numărul de jucători cerut de 
categorie.

echipa nu este programată la turneu

Echipa nu prezintă actul doveditor cu fotografie 
sau documentele care dovedesc dreptul de joc al 
unui jucător contestat.

echipa este descalificată din turneul respectiv, 
iar  meciurile  jucate  până în  acel  moment  sunt 
considerate pierdute

Echipa folosește  un jucător  fără  viză medicală 
valabilă (secțiunea 2.4).

pierderea  meciului  respectiv,  5-0;  fapta  se 
sancționează  separat,  potrivit  Regulamentului 
Disciplinar și de Conduită al FRR

Procedura de contestație și termenele ei se găsesc la secțiunea 3.7.

2.7. Participarea la o altă categorie de vârstă

Un sportiv joacă exclusiv la categoria care îi corespunde după anul de naștere. Nu este permisă 
participarea la o categorie superioară sau inferioară (fără surclasare, fără subclasare).
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Consecința imediată, la turneu, dacă un sportiv dintr-o categorie superioară este folosit la o categorie 
inferioară:  echipa pierde meciul  respectiv,  5-0,  iar  sportivului  i  se  ridică dreptul  de joc până la 
soluționarea cauzei. În caz de recidivă a clubului, se aplică și consecințele prevăzute de art. 45 din 
R.O.A.R.

2.8. Perioadele de transfer și asociere între echipe/cluburi

Pentru asigurarea stabilității loturilor și a unui cadru competițional echitabil, transferurile de jucători și 
asocierile între echipe/cluburi sunt permise exclusiv în perioadele de mai jos.

Perioada Interval Transferuri de 
jucători

Asocieri între 
echipe/cluburi

1. Festivalurile 
regionale de toamnă

de la debutul festivalurilor 
(septembrie) până la finalizarea lor 
(decembrie)

interzise interzise

2. Pauza 
competițională de 
iarnă

de la încheierea ultimului festival de 
toamnă (decembrie) până înaintea 
reluării festivalurilor regionale 
(martie)

permise nu sunt permise

3. Festivalurile 
regionale de 
primăvară

de la reluarea festivalurilor (martie) 
până la finalizarea lor (mai)

interzise interzise

4. Între festivalurile 
regionale și Circuitul 
Național

de la încheierea ultimului festival 
regional (mai) până înaintea primei 
etape a Circuitului Național (iunie)

interzise interzise

5. Circuitul Național 
de Mini-Rugby

de la prima etapă (iunie) până la 
ultima etapă (august)

interzise interzise

6. Pregătirea noului 
sezon competițional

de la încheierea ultimei etape a 
Circuitului Național (august) până 
înaintea debutului festivalurilor 
regionale din sezonul următor

permise permise, în conformitate 
cu prevederile 
regulamentare aplicabile

Dispoziție generală. În afara perioadelor de mai sus, orice transfer de jucător sau asociere între 
echipe/cluburi este  nulă și nu produce efecte sportive în competițiile organizate sub egida FRR. 
Loturile înscrise pentru fiecare competiție rămân neschimbate pe întreaga durată a acesteia, cu excepția 
situațiilor prevăzute mai sus.
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Capitolul 3 — Înscrierea echipelor

3.1. Cererea de înscriere

a) Cererea de înscriere se întocmește potrivit modelului din Anexa A2 și cuprinde și tabelul 
nominal al lotului de sportivi ai Clubului.

b) Cererea de înscriere, împreună cu documentul obligatoriu prevăzut la 3.2, se transmite o 
singură dată, la începutul competiției, Departamentului Competiții, potrivit Programului general al 
competiției, pe adresele de e-mail: marius@rugbyromania.ro și competitii@rugbyromania.ro.

c) Prin depunerea cererii de înscriere, Clubul acceptă în mod expres prevederile prezentului 
Manual și ale tuturor regulamentelor FRR aplicabile.

3.2. Documentele obligatorii la înscriere

La cererea de înscriere se anexează, în mod obligatoriu:

a) tabelul de nominalizare și licențiere a staff-ului echipei (Anexa A4).

3.3. Depunerea Anunțului Oficial

Anunțul Oficial (Anexa A3) se transmite Departamentului Competiții al FRR la fiecare turneu 
la care clubul dorește să participe, cu cel puțin 5 zile calendaristice înainte de începerea 
turneului, pentru ca Departamentul să poată stabili grupele în funcție de numărul de echipe. 
Termenul este o limită, nu un interval fix — anunțul poate fi depus oricând mai devreme.

Exemplu: dacă turneul începe sâmbătă, ora 12:00, anunțul trebuie depus cel târziu lunea anterioară, 
ora 12:00.

După împlinirea acestui termen, Anunțul Oficial pentru turneul respectiv nu se mai primește. Dacă 
Anunțul Oficial nu este prezentat în termenul prevăzut în prezenta secțiune, echipa nu va fi înscrisă 
la respectivul turneu. Nu există participare condiționată și nu se aplică nicio sancțiune suplimentară.

3.4. Cluburi cu mai multe echipe la aceeași categorie

Un club care are un număr mare de sportivi legitimați la aceeași categorie de vârstă (U8, U10 sau 
U12) poate solicita Federației Române de Rugby înscrierea a două sau mai multe echipe ale clubului 
la acea categorie, în același turneu sau circuit competițional.

Condiția obligatorie, pe toată durata ediției competiționale: fiecare sportiv este repartizat unei singure 
echipe a clubului (Echipa A, Echipa B ș.a.m.d.) la acea categorie și nu poate evolua, în nicio etapă, la 
cealaltă echipă a aceluiași club. Interdicția este reciprocă — nu contează sensul mutării, de la Echipa 
A la Echipa B sau invers.

Repartizarea sportivilor pe echipe se face o singură dată, odată cu depunerea cererii de înscriere, prin 
tabelul nominal distinct pentru fiecare echipă a clubului, și rămâne fixă pentru toată ediția.
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Echipele A, B etc. ale aceluiași club joacă în clasamente separate, ca echipe distincte, și pot întâlni 
una cealaltă în calendar, ca oricare alte două echipe.

3.5. Sancțiunea pentru mutarea unui sportiv între echipele aceluiași club

Dacă un sportiv repartizat Echipei A este folosit în joc la Echipa B a aceluiași club (sau invers), 
echipa la care a fost folosit pierde meciul respectiv cu scorul de 5-0, iar din totalul clasamentului 
acelei echipe se scade 1 punct.

În caz de recidivă — a doua abatere de acest fel a aceluiași club, la aceeași categorie, în aceeași 
ediție competițională — sancțiunea de mai sus se aplică pentru fiecare meci în care s-a constatat 
abaterea, iar din totalul clasamentului ambelor echipe ale clubului la acea categorie se scad 3 puncte.

Sportivul nu este sancționat.

3.6. Confirmarea și refuzul înscrierii

a) În cazul unei cereri incomplete, Departamentul Competiții solicită completarea acesteia, 
sub sancțiunea neînscrierii echipei în competiție, dacă cererea nu este completată în termen de 3 zile de 
la data comunicării.

3.7. Contestarea dreptului de joc și a identității

a) Contestarea dreptului de joc al unui sportiv se poate face de către echipa adversă, în 
condițiile și termenele prevăzute la Capitolul IX din R.O.A.R. al FRR.

b)  Contestația  se  soluționează  de  Departamentul  Competiții,  pe  baza  documentelor  de 
legitimare și, după caz, a actelor de stare civilă.

c) Identitatea sportivului contestat se verifică de către arbitru, pe baza actului doveditor cu 
fotografie (pașaport, carte de identitate sau carnet de elev vizat de școală), coroborat cu carnetul de 
legitimare, conform prevederilor Capitolului IX din R.O.A.R. al FRR.

3.8. Actualizarea datelor și documentelor

3.8.1. Clubul are obligația de a comunica, de îndată, Departamentului Competiții orice modificare a 
datelor declarate la înscriere, inclusiv privind delegatul, antrenorul, terenul de joc și datele de contact, 
sub sancțiunea inopozabilității modificării neanunțate.

3.8.2. Obligația prevăzută la 3.8.1 include comunicarea, de îndată, a oricărei modificări a adresei de e-
mail sau a altor date de contact declarate.
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Capitolul 4 — Calendarul și formatul competiției

4.1. Principiul

Ediția  2026-2027  este  un  singur  sezon  competițional  continuu,  desfășurat  în  două  etape  — 
festivalurile regionale din toamna 2026 și primăvara 2027, fără scor și fără clasamente, și Circuitul  
Național din vara 2027 (iunie–august), cu scor la toate meciurile și cu clasamente — la fiecare dintre 
cele trei categorii. 

Calendarul competițional se stabilește și se aprobă separat, de Biroul Federal al FRR , pentru 
fiecare ediție/sezon.  Din momentul aprobării,  calendarul se atașează manualului ca anexă și 
devine parte integrantă a acestuia, cu aceeași forță ca textul manualului.

La Circuitul Național, programarea meciurilor pe baza clasamentelor anterioare — sistemul 
„șarpe” — se aplică în forma stabilită prin calendarul aprobat, care indică ce clasament se folosește ca 
date de intrare.

4.2. Calendarul și programarea jocurilor

4.2.1. Ziua  de  disputare  a  partidelor  este,  de  regulă,  sâmbătă;  etapele  Circuitului  Național  se 
desfășoară, de regulă, sâmbăta și duminica, potrivit 6.2.1. În funcție de gradul de ocupare al terenurilor 
și de posibilitățile de deplasare ale echipelor, se pot programa partide și în alte zile ale săptămânii, cu  
respectarea R.O.A.R. și cu aprobarea prealabilă a Departamentului Competiții.

4.2.2. Ora oficială de începere a jocurilor se stabilește ținând seama de:

a) gradul de ocupare al terenurilor;

b) posibilitățile de deplasare ale echipelor vizitatoare;

c) asigurarea asistenței medicale prevăzute la 8.1.

4.2.3. Calendarul  competițional  se  comunică Cluburilor  de către  Departamentul  Competiții,  după 
aprobarea sa de către Biroul Federal al FRR.
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Capitolul 5 — Organizarea turneelor

Fiecare turneu — festival regional sau etapă a Circuitului Național — are un organizator local,  
care asigură condițiile de desfășurare, și o Comisie FRR de supervizare a turneului. Cele două 
structuri sunt distincte.

5.1. Cele două structuri ale turneului

5.1.1. La fiecare turneu acționează două structuri distincte:

Comisia FRR de supervizare a 
turneului

Organizatorul local al turneului

Rolul Oficiali  ai  FRR,  delegați  să 
supervizeze turneul și să judece la fața 
locului cazurile disciplinare (secțiunile 
5.3 și 5.4).

Clubul/echipa gazdă; asigură condițiile 
materiale și  organizatorice (secțiunea 
5.2).

Cine îl reprezintă 
la turneu

Directorul/directorii  de  turneu, 
managerul/managerii  de  arbitri  și 
directorul regional de dezvoltare, după 
caz; ofițerul judiciar, de la distanță.

Responsabilul local de etapă.

5.1.2. Organizatorul local nu face parte din Comisia FRR de supervizare a turneului și nu are atribuții 
disciplinare.

5.2. Organizatorul local al turneului

5.2.1. Fiecare turneu — festival regional sau etapă a Circuitului Național — are un organizator local, 
clubul/echipa gazdă care își asumă organizarea turneului. Organizatorul local are obligația de a asigura:

a) Securitatea — agenți de securitate, printr-o firmă specializată de pază și protecție, sau voluntari 
echipați  cu veste inscripționate corespunzător,  într-un număr suficient cât să acopere prin 
prezența lor toate zonele de interes: căile de acces în incinta de joc, vestiarul oficialilor de meci, 
zona de activitate a directorului de turneu;

b)  Un responsabil  local  de  etapă,  la  dispoziția  directorului  de  turneu  (sau,  la  festivalurile 
regionale, a Directorului Regional de Dezvoltare) pe toată durata competiției, pentru rezolvarea 
promptă a problemelor apărute; responsabilul local este prezent la teren cu cel puțin două ore 
înainte de ora oficială de începere a primului meci;

c)  Asistența medicală — ambulanță și medic oficial al competiției sau responsabil medical al  
turneelor,  pe  toată  durata  partidelor,  potrivit  8.1,  cu  cheltuielile  aferente  suportate  de 
organizator; sancțiunea pentru neasigurarea ei în termen este prevăzută la 8.1.11;

d) Toalete ecologice, în număr suficient, pentru spectatori, părinți, jucători, staff și oficiali;
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e) Cazare, cu pensiune completă, pentru oficialii de meci care nu locuiesc în proximitatea locului 
de desfășurare (directorul de turneu, managerul de arbitri, arbitrii delegați de FRR);

f) Logistica de teren: câte un cort pentru fiecare club participant, amplasat cât mai aproape de 
terenurile  de joc,  dacă locația  permite;  masă,  scaune și  umbrelă/cort  pentru zona oficială 
(directorul  de turneu,  eventual  cadrele medicale);  cort  și  scaune pentru zona de repaus a 
arbitrilor — se recomandă și fructe și lichide de hidratare (apă, izotonice, sucuri);

g)  Legitimațiile  de  acces — emiterea  legitimațiilor  de  acces  pentru  echipe,  potrivit  9.1,  și 
legitimațiile pentru oficialii FRR: Directorul de turneu: 2, cu sigla FRR și mențiunea „Director 
Turneu”; Managerul de arbitri: 2, cu mențiunea „Manager Arbitri”; Directorul de dezvoltare: 2, 
cu mențiunea „Director Dezvoltare”.

Se recomandă ca la etapele Circuitului Național meciurile să fie filmate, înregistrate video și transmise 
online, pe o platformă de streaming (YouTube, pagina de Facebook a echipei gazdă) sau prin orice alt 
mijloc de transmitere online.

5.3. Comisia FRR de supervizare a turneului

5.3.1. La fiecare turneu funcționează o Comisie FRR de supervizare a turneului, alcătuită din oficiali ai 
Federației Române de Rugby, delegați de FRR pentru supervizarea bunei desfășurări a competiției, și 
anume:

a) directorul de turneu — sau directorii de turneu, dacă se joacă pe mai multe terenuri;

b) managerul de arbitri — sau managerii de arbitri, după caz;

c) directorul regional de dezvoltare (acolo unde este cazul sau unde este delegat de FRR).

5.3.2. La festivalurile regionale, comisia este formată, de regulă, din două persoane: directorul de 
turneu, de cele mai multe ori directorul regional de dezvoltare, și un manager de arbitri (dacă este  
delegat de Comisia Centrală de Arbitri).

5.3.3. La judecarea cazurilor disciplinare, comisia consultă un ofițer judiciar, care participă de la  
distanță și este desemnat înainte de turneu de Comisia de Disciplină și Fair-Play a FRR. Comisia poate 
decide și în doi membri, și într-un singur membru, dacă este cazul, cu consultarea ofițerului judiciar.

5.3.4. Comisia  supraveghează  turneul  și  respectarea  de  către  organizatorul  local  a  obligațiilor 
prevăzute la 5.2 și judecă la fața locului cazurile disciplinare, potrivit 5.4.

5.4. Judecarea cazurilor disciplinare la turneu

5.4.1. Cazurile de eliminare definitivă și de conduită incorectă ivite la turneu se judecă de Comisia FRR 
de supervizare a turneului, la fața locului, în timpul turneului. Deciziile Comisiei privind încălcarea 
regulilor de conduită, actele de antijoc și eliminările definitive se aplică în cadrul turneului.

5.4.2. Toate cazurile  de conduită  incorectă din partea membrilor  staff-urilor  echipelor (antrenori, 
asistenți, personal medical și orice altă persoană nominalizată în tabelul de staff din Anexa A4) se  
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judecă de Comisia FRR de supervizare a turneului, la fiecare turneu în parte, la fața locului. Comisia 
judecă cazul și dictează sancțiunea.

5.4.3. Constituie conduită incorectă, în sensul prezentei secțiuni și fără a aduce atingere abaterilor 
grave prevăzute la 9.4, în special:

a) protestele repetate și vehemente la adresa deciziilor arbitrilor;

b) nerespectarea indicațiilor membrilor Comisiei FRR de supervizare a turneului;

c) injuriile, expresiile jignitoare, gesturile obscene sau amenințările la adresa oficialilor de turneu, a 
arbitrilor sau a membrilor Comisiei;

d) intrarea pe terenul de joc sau părăsirea zonei rezervate staff-ului fără acordul arbitrului;

e) incitarea jucătorilor, a părinților sau a spectatorilor împotriva arbitrilor sau a oficialilor de  
turneu;

f) refuzul de a părăsi zona rezervată staff-ului sau incinta de joc, după dispoziția arbitrului sau a  
Comisiei;

g)  comportamentul  nesportiv  față  de  adversari,  față  de  staff-ul  echipei  adverse  sau  față  de 
spectatori.

5.4.4. Persoanele care săvârșesc fapte de conduită incorectă prevăzute la 5.4.3 pot fi sancționate de 
Comisie cu amendă între 500 și 2.000 lei, stabilită în funcție de gravitatea faptei. Aplicarea amenzii nu 
exclude alte sancțiuni prevăzute de Regulamentul Disciplinar și de Conduită al FRR.

5.4.5. Amenzile dictate de Comisia FRR de supervizare a turneului se plătesc în termen de maximum 
30 de zile de la data impunerii lor, dar nu mai târziu de 5 zile calendaristice înainte de data următoarei 
programări a echipei în competițiile organizate de FRR. Dacă amenda nu a fost plătită în acest termen, 
echipa respectivă nu mai este programată în competițiile FRR, iar persoana sancționată nu mai poate  
figura în staff-ul niciunei echipe înscrise, până la achitarea amenzii.

5.4.6. Persoanele care au dubla calitate descrisă la 2.2 (membru al staff-ului unei echipe înscrise și 
arbitru activ în cadrul FRR) răspund, pentru faptele de conduită incorectă, în raport cu calitatea lor de 
oficiali ai Federației Române de Rugby: amenda se stabilește în cuantum dublu față de cel de la 5.4.4, 
adică între 1.000 și 4.000 lei.

5.4.7. Deciziile Comisiei pot fi atacate cu apel, în termen de 5 zile, potrivit Regulamentului Disciplinar 
și de Conduită al FRR. Apelul se judecă de Comisia de Apel a FRR.
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Capitolul 6 — Punctaj, clasament, rezultate

Punctajul și clasamentele se aplică numai la Circuitul Național. La festivalurile regionale nu se 
ține scorul, nu se acordă puncte și nu se întocmesc clasamente.

6.1. Grupele și punctele de meci

6.1.1. Etapele, în funcție de numărul echipelor participante, se organizează sâmbătă și duminică și, cu 
aprobarea prealabilă a Departamentului Competiții, vineri. În prima fază, echipele se împart pe grupe 
astfel:

a) cel mult 5 echipe — o singură grupă, fiecare cu fiecare;

b) 6–8 echipe — 2 grupe;

c) 9 echipe — 3 grupe;

d) 10–20 de echipe — 4 grupe.

După disputarea partidelor din grupe se întocmesc clasamentele pe grupe, iar echipele aflate pe aceeași 
poziție în grupe se întâlnesc în partidele de clasament, potrivit 6.2.4–6.2.8. La o singură grupă nu se 
joacă partide de clasament (6.2.2).

6.1.2. Grupele au dimensiuni cât mai apropiate, cu o diferență de cel mult o echipă.

6.1.3. Grupele se formează prin sistemul „șarpe”, pe baza clasamentului echipelor, astfel încât echipele 
cele mai bine clasate să fie repartizate în grupe diferite:

a) la prima etapă a Circuitului, pe baza clasamentului final al Circuitului din ediția 2025-2026; 
echipele fără clasament în ediția 2025-2026 se așază după cele clasate, în ordinea stabilită de  
Departamentul Competiții;

b) la celelalte etape, pe baza clasamentului final al etapei anterioare.

6.1.4. De exemplu, la 8 echipe în două grupe, echipele clasate pe locurile 1, 4, 5 și 8 formează grupa A, 
iar cele clasate pe locurile 2, 3, 6 și 7 formează grupa B.

6.1.5. Fiecare etapă a Circuitului Național începe cu meciuri în grupe. Meciurile din grupe se punctează 
astfel:

Rezultatul meciului Puncte de meci

Joc câștigat 3

Joc egal 2

Joc pierdut 1

Neprezentare 0
 

6.1.6. Punctele de meci se folosesc numai la întocmirea clasamentului grupei din etapa respectivă și, la 
blocurile de trei echipe, a clasamentului blocului (6.2.6). Ele nu se adună de la o etapă la alta.
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6.2. Clasamentul final al etapei

6.2.1. Clasamentul final al  etapei se întocmește separat pentru fiecare categorie și  cuprinde toate 
echipele prezente, de la locul 1 până la ultimul loc. Etapa se desfășoară, de regulă, pe două zile:  
sâmbătă — faza grupelor; duminică — faza meciurilor de clasament, respectiv semifinale și finale.

6.2.2. Când etapa se desfășoară într-o singură grupă, fiecare echipă joacă cu fiecare, iar clasamentul  
grupei, întocmit potrivit 6.1 și 6.4, este clasamentul final al etapei; nu se joacă meciuri de clasament.

6.2.3. La sfârșitul fazei grupelor se întocmește clasamentul fiecărei grupe, după punctele de meci 
prevăzute la 6.1 și după criteriile de la 6.4. Fiecare echipă ocupă o poziție în grupa ei.

6.2.4. Echipele aflate pe aceeași poziție în grupele lor formează un bloc de clasament: echipele clasate 
pe poziția 1 formează blocul 1, cele de pe poziția 2 formează blocul 2 și așa mai departe. Echipele unui 
bloc provin din grupe diferite, deci echipele care s-au întâlnit în faza grupelor nu joacă din nou între ele 
în ziua a doua.

6.2.5. Blocul 1 joacă pentru primele locuri ale etapei (atâtea locuri câte echipe are), blocul 2 pentru  
locurile următoare și așa mai departe. De exemplu, la patru grupe de câte 4 echipe, blocul 1 joacă pentru 
locurile 1–4, blocul 2 pentru locurile 5–8, blocul 3 pentru locurile 9–12, iar blocul 4 pentru locurile 13–
16.

6.2.6. Meciurile din bloc depind de numărul de echipe ale blocului:

a) o echipă: nu joacă și ocupă locul care îi revine blocului;

b) două echipe: un meci; câștigătorul ocupă locul mai bun;

c) trei echipe: fiecare cu fiecare; clasarea în bloc se face după puncte de meci 3/2/1/0 și, la egalitate, 
după criteriile de la 6.4;

d) patru echipe: semifinalele sunt capul de serie 1 – capul de serie 4 și capul de serie 2 – capul de 
serie 3 (capul de serie se stabilește potrivit 6.2.7); câștigătorii joacă finala pentru primele două 
locuri ale blocului, iar învinșii joacă meciul pentru următoarele două locuri.

6.2.7. Capul de serie în bloc se stabilește potrivit 6.4.2.

6.2.8. În meciurile din bloc, în afara celor de la 6.2.6 lit. c), nu se acordă puncte de meci; contează  
numai rezultatul. La rezultat egal, locul mai bun revine echipei cu capul de serie mai bun din bloc.  
Echipa care nu se prezintă sau se retrage pierde meciul.

6.2.9. Perechile și ora meciurilor din ziua a doua se stabilesc prin programul etapei, comunicat la 
ședința tehnică, cu respectarea 6.2.4–6.2.8.

6.2.10. Pe baza locului din clasamentul final al etapei, fiecare echipă prezentă primește puncte de loc, 
potrivit scării de mai jos. Scara este fixă: locul 1 primește întotdeauna 20 de puncte, iar fiecare loc 
următor cu un punct mai puțin, indiferent de numărul de echipe înscrise sau prezente la etapă.
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Locul 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Puncte 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11

Locul 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Puncte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
 

6.2.11. Locurile 20 și următoarele primesc câte 1 punct. Echipa care nu s-a prezentat la etapă primește 
0 puncte.

6.3. Clasamentul final al Circuitului

6.3.1. Clasamentul final al Circuitului se întocmește o singură dată, după ultima etapă, separat pentru 
fiecare categorie.

6.3.2. Totalul fiecărei echipe se calculează astfel:

a) se adună punctele de loc obținute de echipă în toate etapele Circuitului, potrivit 6.2;

b) la acest total se adaugă bonusul de participare de 5 puncte, dacă echipa a participat la toate  
etapele Circuitului programate pentru categoria ei.

6.3.3. Bonusul se acordă o singură dată, numai echipei prezente la toate etapele; neprezentarea la o 
etapă anulează dreptul la bonus. Bonusul recompensează participarea, nu locul în clasament.

6.3.4. Echipele se ordonează descrescător după total; locul 1 revine echipei cu cel mai mare total.  
Egalitățile se departajează potrivit 6.4.1; dacă egalitatea persistă, echipele aflate la egalitate ocupă 
același loc în clasamentul final al Circuitului.

6.4. Departajarea echipelor

6.4.1. În caz de egalitate între două sau mai multe echipe — în clasamentul grupei, al etapei sau al 
Circuitului —, departajarea se face, succesiv, pe baza următoarelor criterii:

a) numărul de puncte obținute în întâlnirile directe dintre echipele aflate la egalitate;

b) diferența dintre punctele marcate și cele primite în întâlnirile directe;

c) numărul de încercări marcate în întâlnirile directe;

d) numărul de victorii din toate meciurile etapei, inclusiv cele de clasament (la clasamentul final al 
Circuitului — din toate meciurile Circuitului);

e) diferența dintre punctele marcate și cele primite în toate meciurile etapei, inclusiv cele de 
clasament (la clasamentul final al Circuitului — în toate meciurile Circuitului).

6.4.2. Echipele aflate pe aceeași poziție în grupe diferite se departajează după criteriile de la lit. d) și e), 
calculate pe baza meciurilor din faza grupelor și raportate la numărul de meciuri disputate.
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6.4.3. Dacă egalitatea persistă în clasamentul grupei, al blocului sau al etapei după aplicarea criteriilor 
de la 6.4.1 și 6.4.2, ordinea se stabilește după clasamentul final al etapei anterioare, iar la prima etapă  
după clasamentul final al Circuitului din ediția 2025-2026.
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Capitolul 7 — Cum se joacă

Rolul arbitrului la această vârstă depășește aplicarea strictă a legilor jocului. Arbitrul de minirugby 
este, în primul rând, un adult care supraveghează copii în mișcare, iar deciziile lui — mai ales cele  
legate de LP și LL — au rolul de a opri rapid orice fază care ar putea deveni periculoasă, nu doar de a 
sancționa o greșeală tehnică. O lovitură de pedeapsă (LP) se acordă pentru infracțiunile mai grave,  
legate de siguranță (contact interzis, tamponul greșit, squeeze-ball); o lovitură liberă (LL) se acordă 
pentru abateri de procedură, care nu implică un risc direct pentru jucători (de exemplu, molul format cu 
prea mulți jucători).

Regulile complete de joc, cu sancțiuni exacte, sunt în Anexa A1 – Regulamentul de joc Mini-
Rugby U8, U10, U12.

Prescurtări folosite: LP = lovitură de pedeapsă · LL = lovitură liberă.

Ce se întâmplă după meci, în cazul unui cartonaș roșu, este descris la secțiunile 9.3 și 9.4, iar judecarea 
cazului la turneu — la secțiunea 5.4.

7.1. Balonul regulamentar

Fiecare echipă prezintă arbitrului un balon regulamentar, la centrul terenului, înainte de începerea 
meciului.

7.2. Licențierea membrilor staff-ului

7.2.1. Antrenorii echipelor din Circuitul Național de MiniRugby dețin, pe lângă legitimație, licența de 
antrenor corespunzătoare nivelului stabilit de Departamentul Competiții, împreună cu structura tehnică 
a FRR, pentru sezonul 2026–2027, potrivit Regulamentului de licențiere a antrenorilor de rugby, 
personalului medical, managerilor și oficialilor de meci, aflat în vigoare.

7.2.2. Nicio echipă nu are dreptul să participe la competițiile organizate de FRR dacă staff-ul tehnic 
nominalizat nu îndeplinește criteriile minime de licențiere prevăzute de regulamentul menționat la 
7.2.1.

7.3. Raportarea rezultatelor

Nivelul competiției Cine raportează Către cine Termen

Festivalurile regionale Directorul Regional de 
Dezvoltare sau AJR-ul 
organizator

FRR, Departamentul 
Competiții 

maximum 12 ore de la 
terminarea 
festivalului

Circuitul Național — FRR, Departamentul 
Competiții 
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La Circuitul  Național  se  raportează  rezultatele  meciurilor  și  clasamentul  etapei.  La  festivalurile 
regionale se raportează numai desfășurarea festivalului, fără scoruri și fără clasamente.

7.4. Ce rămâne valabil indiferent de clasament

La aceste vârste, clasamentul este un instrument, nu scopul competiției. Copiii vin la turneu ca să joace, 
să învețe jocul și să progreseze.

Rezultatul unui meci nu schimbă obligația tuturor celor prezenți — antrenori, arbitri, organizatori, 
părinți — de a păstra un mediu sigur și motivant, în care fiecare copil să se simtă sprijinit și încurajat. 
Bucuria  victoriei  și  acceptarea  înfrângerii  fac  parte,  amândouă,  din  ceea  ce  învață  un  copil  la  
minirugby.
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Capitolul 8 — Siguranță, sănătate și protecția copilului

8.1. Asistența medicală la turneu

Asistența medicală obligatorie

8.1.1. Echipa gazdă/organizatorul competiției are obligația să asigure, pe toată durata partidei, asistență 
medicală constând într-o ambulanță de minimum tip B2, dotată cu defibrilator cardiac, cu un echipaj 
format  din  cel  puțin  un  asistent  medical  deținător  de  parafă.  Asistentul  medical/medicul  de  pe 
ambulanță va semna și va pune parafa în documentul „Ședința Tehnică și de Securitate”, aflat în 
posesia observatorului oficial/comisarului de citare/arbitrului, menționând pe acesta și numărul de 
înmatriculare al ambulanței, cât și tipul acesteia.

Medicul oficial al competiției / Responsabilul medical al turneului

8.1.2. Suplimentar  față  de  echipajul  ambulanței  prevăzut  la  8.1.1,  organizatorul  competiției  are 
obligația să asigure asistența medicală pe toată durata competiției, astfel:

a) prezența unui medic, desemnat medicul oficial al competiției, care nu face parte din echipajul 
ambulanței;

b) acolo unde acest lucru nu este posibil, turneele se pot disputa și în prezența unui alt cadru 
medical, denumit responsabil medical al turneelor; această substituire este posibilă numai dacă 
în echipajul ambulanței există medic;

c) medicul oficial al competiției, respectiv cadrul medical oficial al competiției, are asupra sa 
legitimația vizată la zi și actul de identitate, poate fi angajat al organizatorului, cu contract 
individual de muncă sau contract de activitate sportivă, și trebuie să fie echipat pentru acordarea 
asistenței medicale în teren.

8.1.3. Atât asistentul medical sau medicul de pe ambulanță, cât și medicul oficial al competiției sau 
responsabilul medical al turneelor au obligația ca, înainte de începerea jocului, să semneze și să 
parafeze documentul  „Ședința Tehnică și  de Securitate”,  trecându-și  în rubricile  corespunzătoare 
numele și prenumele scrise cu majuscule.

8.1.4. La  terminarea  jocului,  persoanele  prevăzute  la  8.1.3  se  prezintă  la  vestiarul  arbitrului  și  
consemnează în rubrica „Jucători accidentați” din Raportul de Arbitraj:

a) numele și prenumele jucătorilor accidentați;

b) numele și prenumele medicului sau ale responsabilului medical al turneelor;

c) diagnosticul și îngrijirile acordate;

d) toate cazurile de traumatisme pentru care s-a solicitat transportul jucătorului accidentat la o 
unitate sanitară.

8.1.5. Parafa medicului, conform normelor Ministerului Sănătății, trebuie să conțină: „Dr. .....”, numele 
și prenumele, specialitatea, conform parafei și codului. Specialitățile acceptate sunt: medicină sportivă, 
ortopedie-traumatologie,  medicină  de  urgență,  recuperare  medicală,  chirurgie  generală,  medic 
pediatru, medic de familie.

8.1.6. Începând cu anul 2027, medicul oficial al competiției / cadrul medical oficial al competiției 
trebuie să fie acreditat World Rugby.
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Costurile asistenței medicale

8.1.7. Organizatorul  competiției/echipa  gazdă  suportă  cheltuielile  privind  prestarea  serviciilor 
medicale  prevăzute  la  8.1.1,  precum și  contravaloarea  serviciilor  prestate  de  medicul  oficial  al 
competiției sau responsabilul medical al turneelor, prevăzuți la 8.1.2, potrivit normelor financiare FRR 
în vigoare.

Standardul minim al asistenței medicale de meci

8.1.8. Standardul minim al asistenței medicale de meci este cel prevăzut la 8.1.1 (ambulanță minimum 
tip B2, cu defibrilator cardiac și echipaj cu cel puțin un asistent medical deținător de parafă) și la 8.1.2 
(medicul oficial al competiției sau responsabilul medical al turneelor).

8.1.9. Comisia Medicală a FRR poate stabili, prin decizie separată, standardul minim de calificare a 
personalului medical și dotarea minimă a ambulanței, aplicabile diferențiat, dacă este cazul, pe faze ale 
competiției.

8.1.10. Partida nu începe și, după caz, se întrerupe, dacă echipa gazdă nu poate face dovada îndeplinirii 
cerințelor prevăzute la 8.1.8 în termen de maximum 30 de minute de la ora oficială la care este 
programat jocul sau de la momentul în care se constată lipsa asigurării asistenței medicale, conform 
prevederilor de la 8.1.1.

Lipsa asistenței medicale

8.1.11. Dacă organizatorul competiției/echipa gazdă nu asigură asistența medicală prevăzută la 8.1.1 și 
8.1.2 în termenul prevăzut de R.O.A.R., respectiv în maximum 30 de minute de la ora oficială de  
începere a turneului, turneul nu se poate desfășura, iar organizatorul este sancționat cu suma de 10.000 
lei pentru această abatere.

Abatere și sancțiune: lipsa ambulanței sau a asistenței medicale obligatorii în termenul prevăzut la 8.1.11. Responsabil:  
Clubul  organizator.  Sancțiune:  turneul  nu  se  poate  desfășura.  Sancțiune  financiară:  10.000 lei.  Organ competent:  
Departamentul Competiții.

Accidentările și suspendarea jocului

8.1.12. În cazul unei accidentări grave care necesită deplasarea ambulanței și/sau a medicului sau a 
responsabilului medical al turneelor la o unitate sanitară, jocul se întrerupe până la sosirea unei alte  
ambulanțe și poate fi reluat în maximum 30 de minute. Dacă o altă ambulanță nu sosește în acest 
interval, turneul se oprește, iar organizatorul turneului este sancționat cu amendă de 10.000 lei.

Raportarea incidentelor medicale

8.1.13. Orice incident medical relevant (accidentare gravă, suspiciune de comoție cerebrală, intervenție 
a ambulanței) se consemnează în Raportul de Arbitraj și, după caz, într-un raport medical distinct. 
Comunicarea incidentelor medicale grave se face de îndată.

8.2. Vizele medicale

Regimul vizelor medicale — frecvență, valabilitate, avizul provizoriu — este descris în secțiunea 2.4 
și nu se repetă aici. Fără viză medicală valabilă sau fără aviz provizoriu în termen, copilul nu are 
drept de joc. Verificarea se face la ședința tehnică (secțiunea 2.5).
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8.3. Comoția cerebrală

Gestionarea suspiciunii de comoție cerebrală

8.3.1. În cadrul tuturor competițiilor reglementate de prezentul Manual se aplică procedura World 
Rugby  „Recognise  and  Remove”:  orice  sportiv  care  prezintă  semne  sau  simptome  de  comoție 
cerebrală, ori față de care există suspiciune rezonabilă de comoție cerebrală, este scos imediat și  
definitiv din partida respectivă.

8.3.2. Sportivul scos din joc potrivit 8.3.1 nu poate reveni pe teren în cadrul aceleiași partide, indiferent 
de evoluția ulterioară a simptomelor, și este îndrumat către evaluare medicală de specialitate, potrivit  
protocolului de întoarcere graduală la joc recomandat de World Rugby.

8.3.3. Decizia  de scoatere  a  sportivului  din joc,  potrivit  8.3.1,  revine medicului  oficial  de meci,  
responsabilului medical al turneelor sau oficialilor de meci FRR și nu poate fi contestată de niciuna 
dintre echipe.

8.3.4. Sportivul eliminat din joc potrivit 8.3.1 respectă o perioadă de odihnă obligatorie de 21 de zile 
calendaristice până la următorul joc în care are dreptul să evolueze, fără a se număra ziua în care a 
suferit comoția.

8.3.5. Echipa care folosește un sportiv aflat în perioada de odihnă obligatorie prevăzută la 8.3.4 pierde 
fiecare joc în care sportivul a fost folosit cu scorul de 5-0 și i se scade un punct din clasament pentru  
fiecare astfel de joc.

Abatere și sancțiune: folosirea unui sportiv aflat în perioada de odihnă obligatorie prevăzută la 8.3.4. Responsabil: Clubul.  
Sancțiune financiară:  5.000 lei.  Sancțiune sportivă:  pierderea jocului  cu scorul  de 5-0 și  scăderea unui  punct  din  
clasament pentru fiecare joc în care sportivul a fost folosit. Organ competent: Departamentul Competiții.

8.4. Protecția copilului

La turneele de minirugby se aplică integral  Codul de Conduită și  de Protecție  a Copilului  și 
Persoanelor Vulnerabile al FRR. Codul acoperă limitele relației adult-copil, accesul în vestiare, 
transportul și supravegherea, situațiile medicale și de urgență, obligația de intervenție și de raportare,  
precum și  evaluarea riscurilor înaintea fiecărei  competiții  cu minori.  Nu este reprodus în acest 
manual — se consultă direct. Regulile de conduită la turneu sunt în Capitolul 9.

Responsabilul pentru protecția copilului. Fiecare club afiliat desemnează un Responsabil pentru 
Protecția Copilului (Club Safeguarding Officer), conform Codului; la turneu, el este persoana de 
contact a clubului pentru orice sesizare privind siguranța unui copil.

8.5. Datele personale și imaginea minorilor

Colectarea documentelor sportivilor, fotografierea, filmarea și publicarea imaginilor copiilor se fac 
exclusiv în condițiile Codului de Conduită și de Protecție a Copilului și ale legislației privind protecția 
datelor (Regulamentul (UE) 2016/679 și Legea nr. 190/2018). Regulile nu se reproduc aici.
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Capitolul 9 — Reguli de conduită și disciplină

Acest capitol se referă la ce se întâmplă la turneu: cine are acces, cum se comportă cei prezenți și ce 
urmează după o abatere. Protecția copilului, în ansamblul ei, este tratată în Capitolul 8.

9.1. Accesul în incinta de joc

În incinta de joc au acces numai persoanele care dețin o legitimație de acces emisă de organizator, 
precum și reprezentanții media acreditați de FRR și reprezentanții sponsorilor oficiali acreditați.

Nu au  acces  în  incinta  de  joc,  pe  toată  durata  competiției: managerii  de  echipă,  fotografii 
neacreditați, spectatorii și părinții.

Legitimațiile de acces se acordă astfel: pentru fiecare echipă, la fiecare categorie de vârstă, câte două  
legitimații — una pentru antrenor și una pentru cărătorul de apă / cadrul medical:

Categoria Legitimații de acces pentru fiecare echipă

Under 8 2

Under 10 2

Under 12 2

Emiterea legitimațiilor de acces este obligația clubului organizator.

Legitimația de acces destinată antrenorului se acordă numai antrenorului licențiat. Antrenorul poartă, 
pe toată durata etapei sau a festivalului, licența de antrenor, împreună cu legitimația de acces.

9.2. Cheltuielile de arbitraj

Nivel Cine plătește baremul de arbitraj

Circuitul Național clubul organizator al etapei, care facturează cheltuielile 
de  arbitraj  către  FRR;  FRR  rambursează  aceste 
cheltuieli clubului organizator în maximum 30 de zile 
de la data facturii

Festivalurile  regionale  (organizate  de 
cluburi/AJR)

clubul/AJR organizator — regula generală ROAR (art. 
46.11.3), dacă FRR nu decide altfel
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9.3. Sancțiunile sportive imediate

Sancțiunile pe care le aplică arbitrul în timpul meciului sunt descrise, pe categorii, în Anexa A1. Pe 
scurt:

Situația Ce se întâmplă imediat

Cartonaș galben eliminare  temporară,  cu  înlocuire  imediată 
obligatorie — echipa nu rămâne în inferioritate 
numerică

Cartonaș roșu eliminare  definitivă,  cu  înlocuire  imediată 
obligatorie;  jucătorul  nu  mai  joacă  în  meciul 
respectiv, iar la U10 și U12 nici în meciul imediat 
următor

Reintrare  pe  teren  înainte  de  termen,  fără 
acordul arbitrului

pierderea  meciului  sau  a  meciurilor în  care 
jucătorul a fost folosit fără drept de joc

Jucător contestat (act  doveditor  cu fotografie 
sau documente de drept de joc neprezentate)

echipa este descalificată din turneu, iar meciurile 
jucate până atunci sunt considerate pierdute — 
vezi secțiunea 2.6

Jucător folosit fără viză medicală valabilă pe 
carnetul de legitimare

pierderea  meciului  respectiv,  5-0 —  vezi 
secțiunea 2.6

Neprezentare 0 puncte în clasament — vezi secțiunea 6.2

Sancțiunile exprimate în scor sau în puncte de clasament (pierderea meciului cu 5-0, scăderea de puncte 
din clasament) se aplică numai la Circuitul Național. La festivalurile regionale nu se aplică, deoarece  
meciurile nu se punctează și nu intră în clasament.

9.4. Abaterile grave

Abaterile grave — lovirea, comportamentul periculos, conduita incorectă față de arbitri sau față de alți 
participanți — se soluționează conform Regulamentului Disciplinar și de Conduită al FRR (Anexa 
3 la regulament — „Măsuri disciplinare pentru minori”). La orice turneu — festival regional sau 
etapă a Circuitului Național —, abaterile grave se judecă la fața locului de Comisia FRR de supervizare 
a turneului, potrivit 5.4.

Pentru U8, U10 și U12 se aplică  banda de vârstă „până la U15”. Sancțiunile pentru minori se 
măsoară în meciuri, nu în săptămâni.

Grilele  de  sancțiuni  nu  sunt  reproduse  în  acest  manual.  Se  aplică  direct  cele  din  Regulamentul  
Disciplinar și de Conduită.
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Capitolul 10 — Media și parteneri

10.1. Drepturile de imagine

10.1.1. Prin înscrierea în competiție, clubul participant și sportivii legitimați, respectiv reprezentanții  
legali ai sportivilor minori, sunt de acord ca imaginile, materialele video și rezultatele obținute în cadrul 
competiției să poată fi folosite de FRR în scopuri de promovare a rugby-ului și a competiției (site, rețele 
sociale, materiale de presă, materiale ale partenerilor oficiali FRR).

10.1.2. FRR nu utilizează imaginile sportivilor minori în scopuri comerciale externe fără un acord 
distinct, separat de cel de promovare a competiției.

10.2. Parteneriatele proprii ale echipelor

10.2.1. Cluburile participante își pot promova proprii parteneri/sponsori pe echipament, materiale de 
promovare și în spațiul de joc, cu condiția anunțării prealabile a FRR cu privire la aceste parteneriate.

10.2.2. Este interzisă promovarea unor parteneri  al  căror obiect de activitate constă în producția, 
distribuția sau comercializarea băuturilor alcoolice, produselor din tutun sau serviciilor de pariuri.

10.2.3. Promovarea partenerilor proprii nu poate afecta vizibilitatea sau exclusivitatea partenerilor 
oficiali ai FRR (de exemplu, mingea oficială Gilbert).

10.2.4. Nerespectarea prevederilor de la 10.2.2 și 10.2.3 se sancționează cu amendă de 5.000 lei, 
aplicată de Departamentul Competiții.
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Dispoziții finale

D.1. Data aprobării și intrarea în vigoare

Manualul se aprobă de Biroul Federal al Federației Române de Rugby și intră în vigoare la data 
aprobării lui. Se aplică ediției 2026-2027 a festivalurilor regionale de minirugby și a Circuitului 
Național de MiniRugby U8, U10, U12.
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Anexe

Anexa A1 — Regulamentul de joc Mini-Rugby U8, U10, U12 (turnee regionale și Circuit Național)

Anexa A2 — Cererea de înscriere

Anexa A3 — Anunțul Oficial

Anexa A4 — Nominalizarea și licențierea staff-ului echipei

Anexa A5 — Calendarul etapelor Circuitului Național de MiniRugby, Ediția 2027
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Teren Minim 25/20; Maxim 30/25 Minim 45/30; Maxim 50/40 Minim 55/40; Maxim 55/45  

Numar Jucatori 5 vs 5 8 vs 8 12 vs 12 

Timp 2 Reprize x 5 minute; Pauza 2 min 2 Reprize x 7 minute; Pauza 2 min 2 Reprize x 10 minute; Pauza 3 min 

Balon 3 3 4 

Schimbari Nelimitate, doar când jocul este oprit Nelimitate, doar când jocul este oprit Nelimitate, doar când jocul este oprit 

BREAKDOWN 
RUCK 

Nu se contesta POSESIA BALONULUI 
(balonul va ramane in posesia echipei in atac, 
chiar daca coechipierii purtatorului de balon 

ajung cu intarziere in zona placajului) 
 

NU SE FORMEAZA RUCK                            
 

Jucatorul placat trebuie sa 
elibereze/paseze balonul imediat unui coechipier  

 
Primul atacant venit sa ridice balonul din zona 

placajului TREBUIE sa paseze 
 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

Jucatorul placat elibereaza/paseaza balonul 
imediat 

 
Nu mai mult de 4 jucatori in picioare peste zona 

placajului: maxim doi jucatori in picioare de la 
fiecare echipa peste jucatorul placat (placheorul 

se indeparteaza imediat) 

 

 

 

Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

Jucatorul placat elibereaza/paseaza balonul 
imediat 

 
Nu mai mult de 4 jucatori in picioare peste zona 

placajului: maxim doi jucatori in picioare de la 
fiecare echipa peste jucatorul placat (placheorul 

se indeparteaza imediat) 
 
 
 
 

 
 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

 
MOL 

Nu este permis 
 

 
 
Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

Nu mai mult de 4 jucatori 
(2 jucatori de la echipa in atac, 2 jucatori de la 

echipa in aparare) 
 

Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii 

Nu mai mult de 4 jucatori 
(2 jucatori de la echipa in atac, 2 jucatori de la 

echipa in aparare) 
 

Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii 
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Gramada Nu este permisa Nu este permisa 

 
6 jucatori: 3 Linia I, 2 Linia a II-a si 1 Linia a III-a; 

 
Jucatorul din linia a III-a NU are voie sa plece cu 

balonul din GO; 
 

Jucatorul care introduce balonul in GO NU are 
voie sa plece cu balonul din GO, fiind obligat sa 

paseze IMEDIAT; 
 

Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii 

Aliniament 
Margine 

 
 
 
 
 
 

 
Nu este permis 

 
Reluarea Jocului: Posesia se ofera echipei, care 
NU a determinat iesirea balonului/purtatorului 
de balon in margine. Balonul plasat de catre 
arbitru la 2 m in interiorul campului de joc fata 
de locul pe unde balonul/purtatorul de balon au 
iesit in margine, atins de jucator cu piciorul si 
pasat imediat 

 
Adversar la 3 m.  

 
 
 
 
 

 
 

Nu este permis 
 
Reluarea Jocului: Posesia se ofera echipei, care 
NU a determinat iesirea balonului/purtatorului 
de balon in margine. Balonul plasat de catre 
arbitru la 2 m in interiorul campului de joc fata de 
locul pe unde balonul/purtatorul de balon au iesit 
in margine, atins de jucator cu piciorul si pasat 
imediat 

 
Adversar la 5 m.  

 
NU SE CONTESTA POSESIA BALONULUI 

(daca balonul este repus gresit/stramb, direct pe 
adversar, JOCUL CONTINUA) 

 
5 vs 5 jucatori in aliniament de la fiecare echipa 

 
NU SE FORMEAZA MOL DE MARGINE  

(balonul se paseaza imediat de catre prinzator 
catre Nr. 9, care este obligat sa paseze imediat) 

 
Ceilalti participanti in margine (Nr. 9 advers, 

Taloner advers) vor respecta pozitiile din Legile 
Jocului XV 

 
Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii 
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Purtatorul de 
Balon 

 
Nu intra intentionat in contact 

 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii  

Conform Legilor Jocului in XV Conform Legilor Jocului in XV 

 
Squeeze-ball 

 
 

Nu este permis 
 

Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate,    
pe locul infractiunii 

 
 

Nu este permis 
 

Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate,    
pe locul infractiunii 

 
 

Nu este permis 
 

Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate,    
pe locul infractiunii 

Sutarea 
balonului 

 
 
 
 
 

Nu este permisa 
 
 
 
 
Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul sutului, dar nu mai aproape de 3m de linia 
de tinta  

 
 
 
 
 

Permisa, dar exclusiv din terenul de tinta 
propriu 

 
 

 
Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, de 
pe locului sutului, dar nu mai aproape de 5m de 
linia de tinta 

Permisa 
 

➢ daca balonul este sutat direct in margine, echipa 
adversa beneficiaza de posesie, iar jocul se reia 
printr-un aliniament format in dreptul locului de 
unde a fost sutat balonul (dar nu mai aproape de 
5m fata de linia de tinta); 

➢ daca balonul cade intai in teren si apoi paraseste 
suprafata de joc, echipa adversa beneficiaza de 
posesie, iar jocul se reia printr-un aliniament 
format in dreptul locului pe unde balonul a iesit 
in margine (dar nu mai aproape de 5m fata de 
linia de tinta). 

Tampon 

 
De la umeri in jos 

 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

 
De la umeri in jos 

 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

 
De la umeri in jos 

 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 
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Placaj 

 
De la talie in jos, 1 la 1;                  

 
Interzis placajul in 2 sau mai multi jucatori; 
Interzisa tragerea de tricou cu proiectarea 

adversarului spre sol; 
Interzisa impingerea adversarului; 

 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

 
De la talie in jos                      

 
Interzisa tragerea de tricou cu proiectarea 

adversarului spre sol; 
Interzisa impingerea adversarului; 

 
 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

 
De la talie in jos 

 
Interzisa tragerea de tricou cu proiectarea 

adversarului spre sol; 
Interzisa impingerea adversarului; 

 
 
Sanctiune: LP in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul infractiunii 

Lovitura de 
incepere si 
reincepere 

Balonul plasat de catre arbitru pe sol, la centru 
terenului, atins de jucator cu piciorul si pasat 

imediat 
 

Adversar la 3 m. 
 

In cazul executarii defectuoase a loviturii de 
picior, echipa in cauza va relua lovitura  

Balonul plasat de catre arbitru pe sol, la centru 
terenului, atins de jucator cu piciorul si pasat 

imediat 
 

Adversar la 5 m. 
 

In cazul executarii defectuoase a loviturii de 
picior, echipa in cauza va relua lovitura 

Lovitură de picior căzută. 
 

Adversar la 5 m. 
 
 

 
In cazul executarii defectuoase a loviturii de 
picior, echipa in cauza va relua lovitura 

Incercare Conform Legilor Jocului in XV  

Dupa lovituri de incepere sau reincepere, echipa 
in posesie are obligatia de a efectua minim 2 

pase, inainte de inscrierea unei incercari.  
 

 
Exceptii:  
➢ interceptia balonului de catre adversar.                            

 
 
 

Sanctiune: reluarea jocului prin LL pentru echipa 
care nu avea posesia, de la centrul terenului. 

Dupa lovituri de incepere sau reincepere, GO si 
Margine, echipa in posesie are obligatia de a 

efectua minim 2 pase, inainte de inscrierea unei 
incercari. Pasele se numara incepand cu pasa 

“Numarului 9”. 
Exceptii: 
➢ loviturile de incepere si reincepere sutate 

tactic direct pentru un coechipier; 
➢ interceptia balonului de catre adversar.                            

                      
Sanctiune: reluarea jocului prin LL pentru echipa 
care nu avea posesia, de la centrul terenului. 
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Lovitura de 
pedeapsa 

Lovitura libera 

 
Balonul plasat de catre arbitru pe locul 

infractiunii/greselii, atins de jucator cu piciorul 
si pasat imediat 

 
Adversar la 3 m. 

 
Balonul trebuie pasat de catre executantul 

loviturii. 
 
In cazul executarii defectuoase a loviturii de 
picior, echipa in cauza va relua lovitura. 

  

Balonul plasat de catre arbitru pe locul 
infractiunii/greselii, atins de jucator cu piciorul si 

pasat imediat 
 

Adversar la 5 m. 
 

Balonul trebuie pasat de catre executantul 
loviturii. 

 
Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii 

Lovitură de picior. 
 

 
 

Adversar la 5 m. 
 
 
 
 

Sanctiune: LL in favoarea echipei nevinovate, pe 
locul greselii  

Cartonase 
Galbene 

 
 

Eliminare timp de 1 minut,  
cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 

eliminat  
 

Sanctiune: reintroducerea pe teren, fara acordul 
arbitrului, a jucatorului eliminat temporar mai 
devreme decat termenul prevazut in prezentul 
paragraf duce la pierderea meciului/meciurilor 
in care jucatorul a fost folosit fara a avea drept 
de joc 
 

 
Eliminare timp de 2 minute,  

cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 
eliminat 

 
Sanctiune: reintroducerea pe teren, fara acordul 
arbitrului, a jucatorului eliminat temporar mai 
devreme decat termenul prevazut in prezentul 
paragraf duce la pierderea meciului/meciurilor 
in care jucatorul a fost folosit fara a avea drept 
de joc 

 
Eliminare timp de 2 minute,  

cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 
eliminat 

 
Sanctiune: reintroducerea pe teren, fara acordul 
arbitrului, a jucatorului eliminat temporar mai 
devreme decat termenul prevazut in prezentul 
paragraf duce la pierderea meciului/meciurilor 
in care jucatorul a fost folosit fara a avea drept 
de joc 
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Cartonase Rosii 
(inclusiv cumul 

Cartonase 
Galbene) 

 
Eliminare definitiva,  

cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 
eliminat. 

 
Jucatorul sanctionat cu CR nu va mai juca in 

meciul in care a fost eliminat definitiv. 
 
 
Sanctiune: reintroducerea jucatorului eliminat 
definitiv mai devreme decat termenul prevazut 
in prezentul paragraf duce la pierderea 
meciului/meciurilor in care jucatorul a fost 
folosit fara a avea drept de joc  

 
Eliminare definitiva,  

cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 
eliminat. 

 
Jucatorul sanctionat cu CR nu va mai juca in 

meciul in care a fost eliminat definitiv si nici in 
meciul imediat urmator. 

 
Sanctiune: reintroducerea jucatorului eliminat 
definitiv mai devreme decat termenul prevazut 
in prezentul paragraf duce la pierderea 
meciului/meciurilor in care jucatorul a fost 
folosit fara a avea drept de joc 

 
Eliminare definitiva,  

cu obligatia inlocuirii imediate a jucatorului 
eliminat. 

 
Jucatorul sanctionat cu CR nu va mai juca in 

meciul in care a fost eliminat definitiv si nici in 
meciul imediat urmator. 

 
Sanctiune: reintroducerea jucatorului eliminat 
definitiv mai devreme decat termenul prevazut 
in prezentul paragraf duce la pierderea 
meciului/meciurilor in care jucatorul a fost 
folosit fara a avea drept de joc 

Avizat de: 

➢ Departamentul Tehnic  – Mircea PARASCHIV & Victor BEZUSCU – Antrenor Federal; 

➢ Comisia Centrala de Arbitri – Mihai IRIMIA; 

➢ Departamentul Competitii – Marius RACZEK & Cristian ALMAS 
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                                       CERERE DE ÎNSCRIERE 

 

 

                          în Circuitul Național de Minirugby Under         

 
Ediția 2026–2027 

 

Denumirea echipei:   

Adresa exactă:   

  

Număr de telefon:      

E-mail:   

Denumirea terenului pe care se vor susține jocurile oficiale:   

Mijloace de transport de la gară:    

Terenul a fost omologat de:   prin proces verbal nr.:    

Delegatul echipei noastre la FRR (care nu trebuie să fie antrenorul echipei) este:  

Dl./D-na       de profesie:    

Și are funcția de:      Telefon serviciu:    

Telefon mobil:       E-mail:    

Secția noastră de rugby este afiliată la FRR, CIS nr.                 din data de:    

*Notă: În condițiile în care, pe timpul desfășurării competițiilor, din diverse motive, delegatul echipei este schimbat, clubul are obligația să nominalizeze 
persoana desemnată să îl înlocuiască și să înștiințeze federația în scris despre modificarea intervenită, în termen de 3 zile. Menționăm că numai această 
persoană poate completa raportul de arbitraj. Dacă, din diverse motive, la jocul respectiv nu poate participa persoana stabilită de club (nominalizată la 
FRR), persoana înlocuitoare trebuie să prezinte o delegație semnată de președintele (directorul) clubului respectiv.
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Echipa va prezenta în competițiile oficiale următorul lot de jucători: 
Nr. Numele și prenumele sportivilor Post Înălțime Greutate Data nașterii Nr. legitimație 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
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ANTRENOR PRINCIPAL:    

Categoria de clasificare ca antrenor:   din anul:    

Adresa sa de domiciliu:    

Telefon serviciu:   E-mail:    

Telefon mobil:    

Antrenorul declară pe propria răspundere că a instruit sportivii cu privire la interdicția consumului de medicamente, substanțe și alte 
stimulente incluse pe lista A.N.A.D., a căror folosire este interzisă în procesul de pregătire.  

ANTRENOR SECUND:    

Categoria de clasificare ca antrenor:   din anul:    

Adresa sa de domiciliu:    

Telefon serviciu:   E-mail:    

Telefon mobil:    

Antrenorul declară pe propria răspundere că a instruit sportivii cu privire la interdicția consumului de medicamente, substanțe și alte 
stimulente incluse pe lista A.N.A.D., a căror folosire este interzisă în procesul de pregătire.  

COMPONENȚA BIROULUI DE SECȚIE (CLUB)  

Președinte:   Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

Vicepreședinte:   Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

Secretar:   Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

Membri:  

  Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

  Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

  Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

  Telefon mobil:   Telefon serv./e-mail:    

 
                                  Președinte club 

 
Președinte al secției de rugby  

Nume/Prenume:    Nume/Prenume:    

Semnătura:    Semnătura:    

Ștampila clubului:    

Data completării:   

Notă: Necompletarea corectă a tuturor rubricilor, precum și lipsa semnăturilor și a ștampilelor respective, ca și nerespectarea datei de depunere a 
prezentei cereri de înscriere la Federația Română de Rugby, atrag după sine anularea dreptului de participare în competițiile pentru care se solicită 
înscrierea. 
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FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE RUGBY 

CIRCUITUL NAȚIONAL DE MINIRUGBY      
ANUNȚ OFICIAL 

 

 
ECHIPA:       DATA:       
CATEGORIA: UNDER  LOCALITATE:   
 
 

Nr. Număr 
tricou Nume Prenume Data nașterii Nr. legitimație 1 2 3 4 5 6 7 

1                                 
2                                 
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Numărul adresei:  

ANEXA nr. 4 
NOMINALIZAREA ȘI LICENȚIEREA STAFF-ULUI ECHIPEI 

Sezonul competițional 2026–2027 

A. DATELE DE IDENTIFICARE 

Denumirea clubului:  
Competiția: CIRCUITUL NAȚIONAL DE MINIRUGBY 

 
B. NOMINALIZAREA MEMBRILOR STAFF-ULUI ECHIPEI 

Nr. 
crt. Numele și prenumele Funcția în echipă Categoria (Under 8 / 10 / 12) Culoarea licenței Nr. carnetului Anul dobândirii 

carnetului 

1  Antrenor principal     
2  Antrenor secund     
3  Manager     
4  Medic     
5  Fizioterapeut/kinetoterapeut     
6  Preparator fizic     
7  Alt membru al staff-ului     
8  Alt membru al staff-ului     

* Prin semnarea prezentei anexe, reprezentantul legal al clubului și oficialii responsabili confirmă că informațiile înscrise sunt reale, complete și actualizate și că persoanele nominalizate îndeplinesc condițiile de calificare, 
licențiere și participare prevăzute de reglementările Federației Române de Rugby aplicabile sezonului competițional 2026–2027. 

 
Reprezentantul legal al clubului 
Numele și prenumele 
  
Funcția 
  

 
 
Ștampila clubului 
  

 
 
Data 
  

Semnătura 
.......................................................................... 
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CRITERIILE DE LICENȚIERE A STAFF-ULUI 
ECHIPEI 

Aplicabile sezonului competițional 2026–2027 
Prezentul Regulament de licențiere a fost aprobat de Biroul Federal prin Hotărârile 
ședinței Biroului Federal nr. 5 din data de 02.07.2025, potrivit „Regulamentului de 
licențiere a antrenorilor de rugby, personalului medical, managerilor și oficialilor de 
meci”, conform anexei nr. 4397/30.06.2025. 

Începând cu sezonul 2026, nicio echipă nu va avea dreptul să participe la competițiile 
organizate de Federația Română de Rugby dacă staff-ul tehnic nu îndeplinește 
criteriile minime de licențiere. Aceste criterii standard minime pentru echipele din 
rugbyul românesc sunt aliniate criteriilor stabilite de Rugby Europe și World Rugby. 

Capitolul I – Dispoziții preliminare 
Art. 1. Prezentul regulament are drept scop crearea unui sistem modern și transparent de 
evaluare și dezvoltare profesională, de natură să consolideze competențele antrenorilor de 
rugby din România, ale personalului medical, managerilor și oficialilor de meci, în 
conformitate cu standardele World Rugby în domeniu. 
Art. 2. Prezentul regulament de licențiere are ca obiectiv principal formarea unei rețele de 
specialiști adaptați cerințelor actuale ale jocului de rugby, capabili să contribuie activ la 
creșterea performanței sportive la toate nivelurile competiționale. 

Capitolul II – Standardele internaționale World Rugby 
Art. 3. Nivelurile internaționale de licențiere pentru calificarea profesională a antrenorilor 
de rugby, personalului medical, managerilor și oficialilor de meci sunt următoarele: 

•  Level 1 World Rugby; 
•  Level 2 World Rugby; 
•  Level 3 World Rugby. 

Art. 4. Rugby Europe a stabilit criteriile standard minime pentru echipele naționale 
participante la competițiile Rugby Europe, atât pentru rugby în XV, cât și pentru rugby în 
7. Aceste criterii au fost aprobate de Consiliul de Administrație și de Adunarea Generală 
Rugby Europe și urmează să fie implementate în sezoanele 2025–2027 și 2027–2029. 

Capitolul III – Standardele naționale 
Art. 4. Pentru fiecare categorie profesională, respectiv antrenori de rugby, personal 
medical, manageri și oficiali de meci, sunt stabilite următoarele tipuri de licențe: 

• Licența ALBASTRĂ – titularul acestei licențe poate antrena la nivelul echipelor 
naționale sau în Liga de Rugby Kaufland; 
•  Licența MOV – titularul acestei licențe poate antrena la nivelul echipelor de seniori 
din cadrul Diviziei Naționale de Rugby; 
•  Licența VERDE – titularul acestei licențe poate antrena echipe de juniori din cadrul 
Diviziei Naționale de Juniori U20, U18 și U16; 
• Licența GALBENĂ – titularul acestei licențe poate antrena echipe de copii 
participante la competițiile locale, regionale sau naționale de U14, U12, U10 și U8; 
•  Licența ROȘIE – titularul acestei licențe poate antrena echipe de seniori și senioare 
de rugby în 7; 
•  Licența PORTOCALIE – titularul acestei licențe poate antrena echipe de juniori 
din cadrul Diviziei Naționale de Juniori Rugby 7, categoriile U20, U18 și U16. 
 

Art. 5. Obiectivele sistemului național de licențiere sunt următoarele: 
•  identificarea competențelor individuale ale fiecărui antrenor implicat în jocul de 
rugby din România, în funcție de nivelul și categoria la care activează; 
•  identificarea și individualizarea sprijinului pe care Academia Națională de Rugby – 
F.R.R. îl poate acorda fiecărui antrenor pentru formare, evaluare, perfecționare și 
dezvoltare continuă; 
•  creșterea calității pregătirii sportivilor prin utilizarea unor metode moderne de 
antrenament, în vederea valorificării potențialului acestora în competiții; 
•  instruirea antrenorilor privind prevenirea accidentărilor, măsurile de prim ajutor, 
etica și aplicarea regulilor jocului; 
•  stabilirea unui parcurs profesional pentru antrenori, în acord cu obiectivele acestora, 
de la nivelul de bază până la nivelul de elită; 
•  oferirea unor opțiuni de formare, specializare și reconversie profesională în sectorul 
antrenoratului, în funcție de rezultatele standardizate ale procesului de licențiere. 



FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE RUGBY

CIRCUITUL NAȚIONAL DE MINIRUGBY U8, U10, U12
ANEXA nr. 5

CALENDARUL ETAPELOR — EDIȚIA 2027

Nr. Etapa Perioada Localitatea

1 Etapa 1 25–27 iunie 2027 Năvodari

2 Etapa 2 9–11 iulie 2027 Gura Humorului

3 Etapa 3 23–25 iulie 2027 Lupeni

4 Etapa 4 6–8 august 2027 Cristian

5 Etapa 5 27–29 august 2027 București

Calendarul se aprobă de Biroul Federal al FRR și se comunică Cluburilor de către Departamentul Competiții, potrivit Capitolului 4 din Manual.
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